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    ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာ 

ြမစ်တူဵ ေ ျဵရွာအုပ်စု 

အမရပူရမမို ့နယ် 
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မာတိ ာ 

မာတိ ာ            ၂ 

၁. အမရပူရမမို့နယ်၊ ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာ သယဳဇာတြပေြမပုဳ  ၃ 

၂.အမရပူရမမို့နယ်၊ ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဥယျာဉ်ေလဵ ၏ရာသီခွငြ်ပ ြပ ္ခဒိန်           ၄  

၃.အမရပူရမမို့နယ်၊ ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာ၏ေ ျဵရွာတွင်ဵ၊                  ၅ 

     ရွာြပင်  အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵချတိ်ဆ ်မှုြပပုဳ                                                                                                        

၄. အမရပူရမမို့နယ်၊ ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဥယျာဉ်ေလဵ ၏လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵမှုအေြခအေနမျာဵ 

 ၄. ။ တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီ အေနအထာဵ        ၆ 

၄.ခ။ ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵ အြမစ်မျာဵ                 ၆ 

   ၄.ဂ။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုငရ်ာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေြခအေန       ၆ 

   ၄.ဃ။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေြခအေန       ၇ 

   ၄.င။  အေြခခဳအေဆာ ်အဦဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ       ၇ 

   ၄.စ။ ပညာေရဵ           ၈ 

   ၄.ဆ။  ျန်ဵမာေရဵ           ၈ 

   ၄.ဇ။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵ     ၉ 

   ၄.စျ။  ျာဵ - မေရဵရာ                         ၉ 

၅. ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ် ်မညဴ်ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ                        ၁၀      

ေနာ ်ဆ ်တွဲမျာဵ 

   . ေနာ ်ဆ ်တွဲ ၁ ေ ျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီစာရင်ဵ             ၁၁ 

   . ေနာ ်ဆ ်တွဲ ၂ ေ ျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ြူပုဇယာဵမျာဵ           ၁၂ 

   . ေနာ ်ဆ ်တွဲ ၃ ေ ျဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာ ်မှု ဇယာဵ                            ၅၅
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                    ၁. အမရပူရမမို့နယ်၊ ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဥယျာဉ်ေလဵ ၏သယဳဇာတြပေြမပဳု 
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      ၂. အမရပူရမမို့နယ်၊ ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဥယျာဉ်ေလဵ ၏ရာသီခွင်ြပ ြပ ္ခဒိန် 
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၃. အမရပူရမမို့နယ်၊ ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဥယျာဉ် ေလဵေ ျဵရွာအတွင်ဵ၊အြပင်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵချတ်ိဆ ်မှုြပေြမပုဳ
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၄. အမရပူရမမို့နယ်၊ ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဥယျာဉ်ေလဵ ၏လ ်ရိှဖွဳ့မဖိုဵမှု   

    အေြခအေနမျာဵ 

၄. ။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီအေနအထာဵ 

          ပု မမစ်တူဵေ ျေ ရွာသည် မန္တေလဵတုိင်ဵေဒသက ီ ၊ဵ အမရပူရခရုိင်၊ အမရပူရမမို့နယ် အတွင်  ဵ

ပါဝင် ေသာေ ျေဵရွာတစ်ရွာမဖစ်ပါသည်။ ေ ျေဵရွာ၏ ေမမာ ်ဖ ် (၃)မိုင်ခနခ်အ ွာ တွင ်စစ် ိုင်ဵ- 

မမစ်ငယ်-မဖတ်လမ်ဵ၊စစ် ိုင်ဵ-မန္တေလဵလမ်ဵ ၊အေနာ ်ဖ ်)၆(ဖာလုခဳနခ်တွင် ေဆဵအိုဵဘို-

မမစ်ငယ်မဖတ်လမ်ဵ  ၊ ေတာငဘ် ် တွင် ရန် ုန် -မန္တေလဵလမ်ဵ  အမမန် 

လမ်ဵ မက ီဵနးငဴ်ေမမာ ်ဖ ် တွင် တပ်က ီဵေ ျေဵရွာ၊အေနာ ် ဖ ်)၆(ဖာလုဳအ ွာတွင် 

မမငေ်တာ်ရွာ၊ ဒတု်ရဲရွာ၊ လ ်သစ်ရွာ၊ သပိတ်တန်ဵရွာ၊လ ်ေရွဵရွာ၊ ဘုန်ဵေတာ်နိုင်ငဳရွာ၊ 

ဖရဲ ျွန်ဵရွာ၊ ေတာငဖ် ် တွင် ချေင်ဵရာွ၊ အေရး့ဖ ်တွင် မမစ်တူဵရွာ 

၊ေလးထနိ်ဵရွာ၊ တ္တီပါရွာ၊ဆင်ရွာ၊မမင်ဵ မးးဵရွာ၊ေဝရာစန ေ ျော ်စိမ်ဵ ေစတီေတာ်မမတ် တ့ုိ 

တည်ရးိမပီဵ အင်ဵဝ၊ စစ် ိုင်ဵ၊အမရပူရ၊ မန္တေလဵ၊မမစ်ငယ်၊ တဳတာဵဦဵမမို့တို့၏ အလည်ဗဟိုတွင် 

တည်ရးိပါသည်။ အ ျေယ်အာဵမဖင်ဴ ၁၅ဧ ခနခ်  ျေယ်ဝန်ဵပါသည်။ လမ်ဵပန်ဵ ဆ ်သွယ်ေရဵ 

အေနမဖင်ဴ  ုန်ဵလမ်ဵ  ို သာ အဓ ိ အသဳုဵမပုက ပါသည်။ေ ျေဵရွာသည် 

ေတာငသူ်လုပ်ငန်ဵအာဵ အဓ ိ ထာဵ၍ လုပ် ိုင် ေဆာင်ရွ ်က မပီဵ စို ်ပျေ ို ဵေရဵအေနမဖင်ဴ 

သရ ်ခခဳလပု်ငန်ဵ၊စ ်ယ ္ကန်ဵ/လ ်ယ ္ကန်ဵလုပ်ငန်ဵ နးငဴေ်မွဵမမးေရဵလုပ်ငန်ဵ ို အနည်ဵငယ် 

လုပ် ိုငက် ပါသည်။ 

၄.ခ။ ရာသီဥတုနှငဴ်သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

 ြမစ်တူဵေ ျဵ ရွာအုပ်စုဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵ ရွာသည် ရာသီဥတုအာဵြဖင်ဴ ေနွ ၊မုိဵ ၊ ေဆာင်ဵ 

သဳုဵရာသီရိှမပီဵသာမန်အာဵြဖင်ဴေနွရာသီတွင်အြမင်ဴဆဳုဵအပူချန်ိမှာ(3၉)ဒီဂရီ စင်တီဂရိတ် မှအနိမ်ဴဆဳုဵ 

(၂၉)ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ခန့်မျှရိှပါသည်။မုိဵရာသီတွင် တစ်ခါတစ်ရဳ မုိဵသည်ဵထန်စွာ ရွာသွန်ဵမပီဵ 

ရာသီဥတုမှာ သာမန်အာဵြဖင်ဴ အသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ မုိရာသီတွင် ဧရာဝတီြမစ်နှင်ဴဒုဌဝတီြမစ် တုိ္ဓမှ 

ြမစ်ေရလျှြဳခင်ဵမျာဵ ြဖစ်ေပ္ဒပါသည်။ ဝါဆုိ ဝါေခါင် အချန်ိတွင် ြမစ်ေရက ီဵမှု့ေ  ာင်ဴ ေ ျဵ ရွာ၏ 

ေြမနိမ်ဴပုိင်ဵြဖစ် ေသာ လူေနအိမ် အနည်ဵငယ်နှင်ဴ လယ်ယာ ၊ဥယျာဉ်ခခဳေြမ အနည်ဵငယ်တွင် 

တုိဵေရဝင်ေရာ ်မှု ရိှပါသည်။ေ ျဵရွာအတွင်ဵပုိင်ဵသုိ္ဓ မဝင်ေရာ ်ေသာ်လည်ဵ 
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ေ ျဵရွာပါတ်လည်တွင် ေရမျာဵဝန်ဵရဳလျ ်ရိှပါသည်။စုိ ်ပျ ို ဵေရဵအတွ ် စုိ ်ပျ ို ဵေရ ုိ 

ြမစ်ေရတင်ြခင်ဵ ုိ အဓိ  ထာဵ၍ အသဳုဵြပုလျှ ် ရိှမပီဵအဝီစိစ ်ေရြဖင်ဴ အနည်ဵငယ် 

အသဳုဵြပု  ပါသည်။ 

၄.ဂ။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာစီမဳခန့်ခဲွမှုအေြခအေန 

 ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအပု်စုဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵ ရွာ၏ ဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵ ိစ္စမျာဵတွင်  

ေ ျဵရွာအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵနှင်ဴ်တာဝန်ခဳမျာဵ၊ရာအိမ်မှူဵ၊ရပ်မိရပ်ဖမျာဵ၊ေဂါပ အဖဲွ့မျာဵမှ ပူဵေပါင်ဵ 

ေဆွဵေနွဵ ညိှနှိုင်ဵ၍ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ၊ပညာေရဵဆုိင်ရာ၊ဘာသာေရဵဆုိင်ရာ ိစ္စမျာဵ ပူဵေပါင်ဵ 

ေဆာင်ရွ ်  ပါသည်။  ျန်ဵမာေရဵဆုိင်ရာလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်  ူညီေဆာင်ရွ ်နုိင်ရန် အတွ ် 

လူငယ်လှုမှုေရဵအသင်ဵဖဲွ့ေဆာင်ရွ ်ြခင်ဵ၊လျှပ်စစ်မီဵလင်ဵေရဵ  ဏ္ဍာတွင် ေ ျဵ ရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

ေ ာ်မတီဖဲွ့စည်ဵ၍ ြပ ြူပင်ထိန်ဵသိမ်ဵြခင်ဵ၊ေ ျဵ ရွာလမ်ဵ ေ ာ်မတီ ဖဲွ့စည်ဵ၍ ေ ာ်မတီ ဖဲွ့စည်ဵ၍ 

ေ ျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵ  ြပ ြူပင်ထိန်ဵသိမ်ဵြခင်ဵမျာဵ ုိ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ ်  ပါသည်။  

၄.ဃ။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေြခအေန 

 ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵ ရွာ၏ အဓိ စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမှာ  ေတာငသူ်လုပ်ငန်ဵ  ြဖစ်  ပါသည်။ 

အမိ်ေထာငစ်ု(၃၂)စုရိှသည်ဴအန ်ေ ျဵရွာရိှအမိ်ေထာငစ်ု၏(၉၀)ရာခိုငန်ှုန်ဵသည်စို ်ပျ ို ဵေရဵလုပ်

ငန်ဵြဖငဴ် အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ  ာင်ဵ  ြပု  ပါသည်။သရ ်စို ်ပျ ို ဵြခင်ဵနှင်ဴ စ ်ယ ္ကန်ဵ/ 

လ ်ယ ္ကန်ဵ လုပ်ငန်ဵ ို လည်ဵ  အနည်ဵငယ်လုပ် ိုင်  ပါသည်။ လ ်လုပ်လ ်စာဵ 

မျာဵနှငဴေ်န့စာဵမျာဵလည်ဵ ရိှပါသည်။စို ်ပျ ို ဵေရဵလုပ် ိုင ် ေသာ ေတာငသူ်မျာဵအေနြဖင်ဴ 

ရာသီဥတု ို အဓိ  ထာဵ၍ ေဆာင်ရွ ်ေန  ရမပီဵ  ရာသီဥတု မေ ာင်ဵ ပါ  ြမစ်ေရနှငဴ် 

မနီဵေသာ ေတာငသ်ူမျာဵအတွ ် ဆုဳဵ ရှုဳဵမှုမျာဵ က ုဳေတွ့ရပါသည်။ယ ္ကန်ဵလုပ်ငန်ဵမှာ 

သီတင်ဵ ျွတ်လ၊တန်ေဆာင်မုန်ဵလမျာဵတွင် ေစျဵ ွ ်သွ ်မပီဵ ဝါဆို/ဝါေခါင်လမျာဵတွင် 

ေဈဵ ွ ်ေအဵပါသည်။ချည် ုန်  မ်ဵအေနြဖငဴ် တရုတ်ြပည်မှ ချည် ုန်  မ်ဵမျာဵ ိုသာ 

အဓ ိ အမီှြပုအသဳုဵြပုရပါသည်။ေယဘုယျအာဵြဖင်ဴ အမိ်ေထာငစ်ု(၃၂)တွင ် (၁၂)စုမှာ 

အဆင်မေြပသူမျာဵ ြဖစ်  ပါသည်။ 
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၄.င။ အေြခခဳအေဆာ ်အဦဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ(လမ်ဵတဳတာဵ၊အြခာဵအေြခခဳအေဆာ ်အဦ မျာဵ၊ 

လျှပ်စစ်စွမ်ဵအာဵ၊ သတင်ဵနှငဴ်ဆ ်သွယ်ေရဵ) 

 ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင် အစည်ဵအေဝဵပွဲမျာဵ၊ဌာနဆိုငရ်ာ  ေဟာေြပာေရဵပွဲမျာဵ 

 ျင်ဵ ပနိုငရ်န် အတွ ် ေ ျဵရွာဓမ္မာရုဳတွင ်  ျင်ဵ ပြပုလုပ်  ပါသည်။ ထိ ုဲဴသုိ္ဓ ေ ျဵရွာ၏ 

သာေရဵ/နာေရဵ လူမှုေရဵ ိစ္စမျာဵ ေဆာငရွ် ်ရန် အတွ ်  ေ ျဵရွာ ခန်ဵမ အေဆာ ်အဦီဵ 

ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵ ရွာတွင်ေသာ ်သဳုဵေရသဳုဵစဲွမှုအေြခအေနမှာြမစ်ေရ၊အဝီစိတွင်ဵရစ ်တပ်နှင်ဴအဝီစိ

တွင်ဵတဳု င်သဳုဵစဲွ  ပါသည်။ေ ျဵ ရွာလဳုဵ ျွတ်အေနြဖင်ဴ မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမှ လျှပ်စစ်မီဵ သဳုဵစဲွမှု 

ရိှပါသည်   ။   ဆ ်သွယ်ေရဵ အေနြဖင်ဴ ဖုန်ဵလုိင်ဵမျာဵလည်ဵ ေ ာင်ဵမွန်ပါသည်။   

၄.စ။ ပညာေရဵ 

ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵ ရွာတွင် အေြခခဳပညာ မူလတန်ဵေ ျာင်ဵ မှာ တပ်က ီဵေ ျဵရွာမူလတန်ဵ 

ေ ျာင်ဵ ုိ အာဵထာဵရမပီဵ အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵေ ျာင်ဵအတွ ် ေရ  ည်ေပါ ် ေ ျဵ ရွာ 

အုပ်စု အထ (ခဲွ)နှင်ဴ   ည်ြမင်ဴတုိင် အထ (ခဲွ)ေ ျာင်ဵတုိ္ဓ ုိ အာဵထာဵရပါသည်။စီဵပွာဵေရဵအရ 

မေြပလည်ေသာ လူငယ်မျာဵအတွ ်မိရုိဵဖလာ ေတာင်သူလုပ်ငန်ဵနှင်ဴယ ္ကန်ဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ငန်ဵ ုိ  

လုပ် ုိင်အသ ်ေမွဵ  ပါသည်။ 

၄.ဆ။  ျန်ဵမာေရဵ 

             ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင် ေနထိငု ် သူ အမျာဵစုသည်  ျန်ဵမာေရဵေ ာင်ဵ မွန် 

  ပါသည်။ ရာသီတုပ်ေ ွဵ၊ဆီချ ို ၊ေသွဵချ ို ၊မျ ်စိေရာဂါြဖစ်ပွာသူ အနည်ဵငယ်ရိှေသာ်လည်ဵ 

စိုဵရိမစ်ရာမရှိပါ။ ူဵစ ်ေရာဂါမျာဵ ြပန့်ပွာဵမှု မ ူဵစ ်ေစရန်အတွ ် ေဒသတွင်ဵ   ျန်ဵမာေရဵ 

ဝန်ထမ်ဵမျာဵနှငဴ် ေဆွဵ ေနွဵတိုင်ပင်ေဆာငရွ် ်ြခင်ဵ၊အသိပညာေပဵေဟာေြပာပွဲမျာဵ လည်ဵ 

ေဆာငရွ် ်  ပါသည်။ 

၄.ဇ။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵ ရွာသည်တစ်ခါတစ်ရဳတွင် အပူချနိ်ြမငဴ်မာဵြခင်ဵ၊မိုဵသည်ဵထန်စွာ 

ရွာသွန်ဵ၍ ေလြပင်ဵတို ်ခတ်မှု၊ မိုဵသီဵေ  ြခင်ဵ၊ေရက ီဵြခင်ဵ ၊ြမစ်ေရက ီဵြခင်ဵ၊ငလျငေ်ဘဵနှငဴ် 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်တို္ဓ  ျေရာ ်နိုင်ေသာ်လည်ဵ အသ ်အန္တရာယ်ဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵ မြဖစ်ေပ္ဒေစရန် 
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ပညာေပဵေဟာေြပာပွဲမျာဵ ြပုလုပ်ြခင်ဵ၊ ာ ွယ်ေရဵအစီအစဉ်မျာဵ ေဆာငရွ် ်ြခင်ဵ မျာဵ 

ြပုလုပ်  ပါသည်။ သီဵနှဳစို ်ပျ ို ဵ ေရဵ ဏ္ဍတွင် သဘာဝ ဓါတ်ေြမဨဇာ အြပင် ပိုဵသတ်ေဆဵ၊ 

ေပါင်ဵ သတ်ေဆဵနှငဴ် အြခာဵဓာတု ေဆဵမျာဵသုဳဵ စွဲမှု တို္ဓေ  ာငဴ် ေြမဆီလွှာ 

ပျ ်စီဵမှုမျာဵရှပိါသည်။ ဓာတုေဆဵဝါဵမျာဵ ို စနစ်တ ျသဳုဵစွဲ တ ်ေစရန် စို ်ပျ ို ဵေရဵ 

ပညာရှင်မျာဵမှ ေ ျဵရွာသူ/သာဵမျာဵ ို အသိပညာ မျှေဝေပဵရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

တိုဵတ ်လာသည်နှင်ဴအမျှ ပလ စ်တစ်အတိ် သဳုဵစွဲမှုမျာဵြပာဵ လာပါသည်။ ထို္ဓေ  ာငဴ် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်ဵ ျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ အသိပညာေပဵပွဲမျာဵအာဵ ေဟာေြပာေပဵြခင်ဵတို္ဓြဖင်ဴ သဘာဝ 

ပတ်ဝန်ဵ ျင်အာဵ 

ထိန်ဵသိမ်ဵသငဴ်ပါသည်။အရိပ်ရသစ်ပငက် ီဵမျာဵလည်ဵစို ်ပျ ို ဵထာဵရိှ  ပါသည်။ 

၄.စျ။  ျာဵ - မေရဵရာ 

ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵ ရွာတွင ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ၊ စီမဳခန့်ခွဲေရဵ၊ အပု်ချုပ်ေရဵ ိစ္စမျာဵတွင် အမျ ို ဵသမီဵ 

မျာဵပါဝငမ်ှု အသငဴ်အတငဴ်ရိှပါသည်။ ဘာသာေရဵပွဲမျာဵ၊ ဘုရာဵပွဲ၊ အလှူပွဲမျာဵတွင် 

အမျ ို ဵသာဵမျာဵနှငဴ်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တန်ဵတူ ေဆာငရ်ွ ်  ပါသည်။ ေ ျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵမှ 

နှစ်စဉ် တန်ခူဵလအခါသမယတွင် သ ်က ီဵရွယ်အိုမျာဵအာဵ  

ပူေဇာ် န်ေတာဴြခင်ဵ၊အမျ ို ဵသာဵ/အမျ ို ဵသမီဵ မျာဵမှ သီလေဆာ ်တည်သူမျာဵ ို 

ဧည်ဴခဳေ ျွဵေမွဵြခင်ဵ၊ ဆုန်လတွင် အမျ ို ဵသာဵ/သမီဵမျာဵမှ 

ေညာင်ေရသွန်ဵေလာင်ဵ  ုသုိလ်ယူြခင်ဵ ၊ြမတ်စွာဘုရာဵအာဵ ေရသပ္ပါယ်ြခင်ဵ ၊ဝါတွင်ဵ ာလတွင် 

သတင်ဵ ဥပုတ်ေန့တိုင်ဵ  အမျ ို ဵသာဵ/သမီဵမျာဵမှ ဧည်ဴခဳေ ျွဵေမွဵြခင်ဵ၊ဝါလ င်ဵ လွတ် 

သီတင်ဵ ျွတ် လတွင် ြမတ်စွာဘုရာဵအာဵ ဆီမီဵပူေဇာ်ြခင်ဵ ၊တပို္ဓတွဲလတွင် ထမနဲထိုဵ ပွဲမျာဵ 

 ျင်ဵ ပြခင်ဵ နှငဴ်တေပါင်ဵလမျာဵတွင် ဆွမ်ဵဆန်စိမ်ဵေလာင်ဵလှူပွဲြခင်ဵ၊ဧည်ဴခဳေ ျွဵေမွဵြခင်ဵမျာဵ ို  

အမျ ို ဵသာဵ/အမျ ို ဵသမီဵမျာဵမှ စည်ဵ လုဳဵညီညွှတ်စွာ ြဖငဴ် လုပ် ိုင်ေဆာင်ရွ ်  ပါသည်။
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၅  . ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵ ရွာ၏  ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်မည်ဴ နှစ်အလုိ ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

စီမဳချ ်အမည် 

ဦဵစာဵေ

ေီဵ 

အဆင်ဴ 

အတုိင်ဵအတာ 

ခန့်မှန်ဵလျာ 

ထာဵတန်ဖုိဵ 

( ျပ်သန်ဵ) 

လျာထားမည့် 

ဘဏ္ဍာရေးနှစ် 

ေ ျေဵရွာတွင်ဵ  ွန် ရစ်လမ်ဵ ခင်ဵ မခင်ဵ၊ 

ေရေ ျော်တည်ေဆာ ်မခင်ဵ လုပ်ငန်ဵ 
၁ 

( ၇0၀’ x ၁၂’ x  ၆’’ ) ၊ 

(၄၀’ x ၁၂’) 

၁၂.၇၄၈ + 3.၀  ၊ 

၂.၂၅၂ 
2023-2024 

ေရသနခ်စင်စ ်တပ်ဆင်မခင်ဵ ၂ (1000LPH) ၂၅.၀၀ 2023 -၂၀၂၄ 

ေရနုတ်ေမမာင်ဵေဖာ ်လုပ်မခင်ဵ ၃ ၂×(၈၀၀'×၁'-၆"×၁'-၆") ၁၀.၅ 2024 -၂၀၂၅ 

ေ ျေဵရွာေဆဵေပဵခန်ဵလိုအပ်မခင်ဵ  ၄ (၃၀'×၂၀'×၁၀') ၃၆.၀၀ 2025 -၂၀၂၆ 

စာက ည်ဴတို ်တည်ေဆာ ်မခင်ဵ  ၅ (၃၀'×၂၀'×၁၀') ၃၆.၀၀ 2026 -၂၀၂၇ 
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၁) 

ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျာဵ စာရင်ဵ 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပဳုတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်ဵနဳပါတ် 

၁ ဦဵစိုဵေရွှေ ဦဵဘသန်ဵ ၉ /အမရ(နိုင်)၇၃၇၇၁၉  ၅၈ ဥက္ကဌ 09-440001791 

၂ ဦဵေနမျေ ို ဵထွန်ဵ ဦဵမမသန်ဵ ၉ /အမရ(နိုင်)၁၃၃၁၉၆  ၃၅ အတွင်းရေးမှူး 09-894111269 

၃ ေဒါ်မာတူဵ ဦဵလးမမင်ဴ ၉ /တတတ(နိုင်)၇၇၉၁၄၃  ၅၁ ဘဏ္ဍာရေးမှူး 09-792947935 

၄ ဦဵဝင်ဵ ေအာင် ဦဵညွနခ်ေမာင် ၉ /အမရ(နိုင်)၇၃၆၉၈၃  ၅၉ စာေင်းကိုင်   

၅ ဦဵသ ်နိုငထ်ွန်ဵ ဦဵေေဵေအာင် ၉ /အမရ(နိုင်)၇၉၃၆၉၈  ၄၅ အဖဲွ့ဝင် 09-401722771 

၆ ဦဵမျေ ို ဵမင်ဵထွန်ဵ ဦဵချေစ်တီဵေမာင် ၉ /ပသ (နိုင်)၇၈၅၁၇၃   ၃၈ အဖဲွ့ဝင် 09-268985550 

၇ ဦဵထွန်ဵမင်ဵ  ဦဵဖိုဵေ ျော ် ၉ /တတတ(နိုင်)၇၇၂၇၉၃  ၄၆ အဖဲွ့ဝင် 09-779184459 

၈ ေဒါ်ေအဵေအဵသင်ဵ  ဦဵလးသွငေ်လဵ ၉ /စ တ(နိုင်)၇၉၉၃၅၇  ၄၇ အဖဲွ့ဝင် 09-677924239 

၉ ဦဵချေစ်အုန်ဵ ဦဵေအာင်စိန် ၉ /အမရ(နိုင်)၁၃၁၉၆၄  ၅၈ အဖဲွ့ဝင် 09-675900471 
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                                                                                                                         ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၂) 

ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူြပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေ ျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေြခအေန 

( )  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချ ်အလ ်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချ ်အလ ်မျာဵ 

အသ ်အုပ်စု  ျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 

အေရအတွ ် 

 ျာဵ မ 

၁ နှစ် ေအာ ် နို္ဓစို္ဓအရွယ် ၄ ၁ ၅ - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေအာ ် ေလဵငယ် ၃ ၁ ၄ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ဵေ ျာင်ဵသာဵအရွယ် ၃ ၄ ၇ -  

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ဵေ ျာင်ဵသာဵအရွယ် ၂ ၂ ၄ -  

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သညဴ်အရွယ် ၃၇ ၃၁ ၆၈ - - 

၆၅ နှစ် နှင်ဴ အထ  ် သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ ၃ ၇ ၁၀ - - 

စုစုေပါင်ဵ 52 ၄၆ ၉၈ - - 

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု      32 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချ ်။  ။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ေအာ ်ဆုိသည်မှာေမွဵ င်ဵစမှအသ ် (၁) နှစ်မြပည်ဴမီ အရွယ်၊ 

၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်ြပည်ဴအရွယ်မှ (၅) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ် ဆုိသည်မှာ အသ ်  

(၅) နှစ်ြပည်ဴသည်မှအသ ် (၁၀) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁၀) 

နှစ်ြပည်ဴသည်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသ ် (၁၅) နှစ်ြပည်ဴသည်မှ 

အသ ် (၆၅) နှစ်မြပည်ဴ မီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင်ဴအထ ်ဆုိသည်မှာအသ  ် (၆၅) နှစ်ြပည်ဴအရွယ်နှင်ဴ 

၎င်ဵထ ် အသ ်က ီဵ သည်ဴအရွယ်မျာဵ ုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ ဥယျာဉေ်လဵေ ျဵရွာတွင် မီှတင်ဵေနထုိင်လျ ်ရှိေသာ အိမ်ေထာင်စ ု 32 စရုှိမပီဵ  

လူဦဵေရစုစုေပါင်ဵ98ဦဵရိှပါသည်။အမျ ို ဵသာဵ52 ဦဵခန့် နှငဴ် အမျ ို ဵသမီဵ 46  ဦဵခန့်ရိှပါသည်။ ေ ျဵရွာတွင် 

မသန်မစွမ်ဵသူမျာဵ  မရှိေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နုိင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှငဴ်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ ရပ်တည်နုိင်မှု 
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အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

 (မှတ်ချ ် ိ ု

ေသချာစွာဖတ် 

မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။)  
 ျာဵ မ 

စုိ ်ပျ ို ဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစုိ ်ပျ ို ဵေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁၃ ၇၀ ၈ ၄၀ ၃၀ ၁၀ ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၄ ၅ - ၃ ၂ - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်     

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵြမူေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - -  ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - -  ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - ၀ 

ြမငဴ်   လတ် 

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - ၀ 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - -  ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - ၀ 

ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေ ျာ ်ထုတ်လုပ်ေရဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - -  ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - ၀ ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချ ် ိ ု

ေသချာစွာဖတ် 

မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျာဵ မ 

၆ 

ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - ၀ ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - ၀ ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၈ 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၁ - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှငဴ် တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၀ 

 ျွမ်ဵ ျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၃ ၃ - - ၃ - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၁ ၁ - - ၁ - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   

လတ်နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချ ် ိ ု

ေသချာစွာဖတ် 

မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျာဵ မ 

၁၂ 

ဟုိတယ် နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆုိင် လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်   

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ် 

နိမဴ်  

၁၃ 

ပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆ ်သွယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်   

နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေချဵြခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေြမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵြခင်ဵနှငဴ် ဆ ်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၆ 

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ ာ ွယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ် 

နိမဴ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 

 (မှတ်ချ ် ိ ု

ေသချာစွာဖတ် 

မပီဵ မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။)  

အိမ် 

ေထာင်

စု 

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သည်ဴအိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

 ျာဵ မ 

၁၈ 

 ျန်ဵမာေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
- - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှာဵလုိ ်လုပ်သူမျာဵနှငဴ် အမျ ို ဵအမည် မေဖာ်ြပနုိင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
- - - - - - 

 
အလုပ်သမာဵ 

/  ျပန်ဵ / 

ရာသီအလုိ ် 

အလုပ်သမာဵ 

၄ - - - - - 

၂၁ 

ြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ် ုမ္ပဏီမျာဵတွင်လုပ် ုိင်သူမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်ဵ 
၂ - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

အလုပ်သမာဵ 

/ ဝနထ်မ်ဵ 
၃ - - - - - ြမငဴ်   လတ်  

နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ ၃၂ ၇၉ ၈ - - -  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချ ်။။“အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအြဖစ် လုပ် ုိင်သူမျာဵ”အေရအတွ ်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ” 

ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေ ာ ်ယူြခင်ဵ မြပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ်၊ြမင်ဴ)” ဆုိသည်မှာေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်ဵ 

တစ်ခတွုင် ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လုိသူ (သုိ္ဓမဟုတ်) အလုပ်သမာဵ/ဝနထ်မ်ဵအြဖစ်လုပ် ိငု်လိုသူမျာဵ 

အတွ ်အလုပ်အ ိငု်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေြခအေန ိုဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ -“စုိ ်ပျ ို ဵေရဵ”  ဏ္ဍ ၏ 

“ ုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵ”တွင်ရပ်တည်နိုင်မှု “ြမငဴ်” ဆုိပါ အဆုိပါလုပ်ငန်ဵတွင် ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵတစ်ခု 
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လုပ် ိငု်ရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵေနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။    ဥယျာဉေ်လဵေ ျဵရွာအတွင်ဵ အဓိ ထာဵလုပ် ိင်ုရေသာ ပဲ၊သရ ်၊နှမ်ဵမျာဵ ို ရာသီ 

အလုိ  ်စို ်ပျ ို ဵနိုင်ရန် နှငဴ် ေ ာ ်ပဲသီဵနှဳမျာဵတွင်  ျေရာ ်တ ်ေသာ ပုိဵမွှာဵအန္တရာယ်မှ  င်ဵေဝဵေစရန် 

လုိအပ်ေသာ စို ်ပျ ို ဵေရဵရရိှရန်၊သီဵနှဳမျာဵ ို ေစျဵ ွ ်တင်ပို္ဓရန် အေရဵက ီဵပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျာဵ၊မအလုိ ်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှငဴ် ျာဵ၊မအလုိ ်အနည်ဵဆဳုဵနှငဴ်အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အ ုိင် ေရတွ ်ပဳု 
အမျာဵဆဳုဵ ( ျပ်) အနည်ဵဆဳုဵ ( ျပ်) 

 ျာဵ မ  ျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ေမွဵြမူေရဵ ေန့စာဵ ၉၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵ၊ေမွဵြမူြခင်ဵ) 
ေန့စာဵ - - - - 

၄ 
သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ေ ျာ ်ထုတ် လုပ်ေရဵ 

နှငဴ် သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 
ေန့စာဵ - - - - 

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - 

၆ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ 10000 ၆၀၀၀ 8၀၀၀ 5၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ မျာဵ 

ြပငဆ်င်ေရဵ 
ေန့စာဵ ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၈ လ ်လီ-လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ ၉၀၀၀ ၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 

 ျွမ်ဵ ျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ 

အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵ ေပဵသူ 

စသည်) 

ေန့စာဵ ၉၀၀၀ ၅၀၀၀ ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၁၀ ဟုိတယ်နှင်ဴ စာဵေသာ ်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ - - - - - 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွ ်ြဖငဴ်ရေသာ အလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရ ်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။    ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင် ေန့စာဵလုပ်အာဵခအြဖစ် တစ်ေန့လျှင် ပျှမ်ဵမျှ  ျာဵ -

၈၀၀၀ ျပ်မှ မ ၄၀၀၀ ျပ်မှ ၅၀၀၀ ျပ်သာ ရရှိသြဖငဴ် ပုတ်ြပတ်ေဆာင်ရွ ်ပါ  တစ်ဦီဵလျှင်  ျပ-်

၂၀၀၀မှ  ျပ် ၃၀၀၀ အထိ ပုိမုိရရှိပါသည်။  ျာဵ/မ လုပ်အာဵနှုန်ဵ ထာဵေပ္ဒမူတည်မပီဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵမျာဵ 

 ွာြခာဵသာွဵပါသည်။ 

ဂ)  သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 



19 
 

(ဂ-၁)  စုိ ်ပျ ို ဵနုိင်ေသာေြမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေ ျဵရွာ၏စုိ ်ပျ ို ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု 

ေြမအမျ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧ ) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၅.၀၀ ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ  ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ ၂၀.၇၅ ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

 ုိင်ဵ/ ျွန်ဵေြမ ၃၀.၁၁ ေ ာင်ဵ            သငဴ်          ညဳဴ  

ဓနိေတာေြမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵ ျ ်ေြမ - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေြမလွတ်ေြမလပ် - ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၅၅.၈၆  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေြမစီမဳခန့်ခဲွေရဵနှငဴ်စာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေ ျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချ ်။။ေြမလွတ်ေြမလပ်ဆုိသည်မှာယခင် သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်လာခဴဲမပီဵအေ  ာင်ဵအမျ ို ဵမျ ို ဵေ  ာငဴ်စွန့်

လွတ်ထာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလုပ် ုိင်သူမရိှေသာစုိ ်ပျ ို ဵေရဵ (သုိ္ဓ) ေမွဵြမူေရဵလုပ် ုိင်နုိင်သညဴ်ေြမနှငဴ် 

နုိင်ငဳေတာ် သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေြမမျာဵ ုိဆုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။      ။ ဥယျာဉ်ေလဵ ျဵရွာ၏ စို ပ်ျ ို ဵေြမအရည်အေသွဵမာှ အသငဴ်အတင်ဴမျှသာ ရှိသြဖငဴ် 

စို ပ်ျ ို ဵေရဵပညာရှင်မျာဵနှင်ဴေဆွဵေနွဵတုိင်ပင် ာ ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ ပုိမုိေ ာင်ဵမနွ်ေစေရဵ 

ေဆာင်ရွ ်   ပါသည်။ 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှငဴ်အြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ေ ျဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵ ျ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့

ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှင်ဴအြခာဵတွင်ဵထွ ်

သယဳဇာတမျာဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေ ျာ ်မျ

 ်စသည်။) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေ ျာ ်၊သဲ၊ေ ျာ ်စရစ်စ

သည်မျာဵ 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ 

မရှိ  

လွယ်  

ခ ်အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ 

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  
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အမျ ို ဵအစာဵ 

ေ ျဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵ ျ

င်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵေတွ့

ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အသဳုဵချနုိင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘ ်ဝင်အပင် 

မျာဵ)  

မျာဵ    သငဴ်  နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ်  

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ် မျာဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေြမေပ္ဒေရ (အင်ဵ၊ 

၊ န်၊ေချာင်ဵ၊ြမစ်၊ စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်  နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေြမေအာ ်ေရ 

(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵန ်၊လ ်

တူဵတွင်ဵ) 

မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  

တုိဵအေြပာင်ဵအလဲမရှိ 
 

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျာဵ     သငဴ်  နည်ဵ    

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒီေရေတာမျာဵ 
မျာဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရှိ  

လွယ်  ခ ် 

အသဳုဵမြပုနိုင်ပါ  

ေလျာဴ  တိုဵ  

အေြပာင်ဵအလဲမရှိ  

 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵ 

ဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။  ဥယျာဉေ်လဵေ ျဵရွာသည် အပပုိူင်ဵေဒသြဖစ်သြဖငဴ် ေသာ ်သဳုဵေရ၊စုိ ပ်ျ ို ဵေရ 

ြပတ်လပ်မှု မရှိေစရန်  ေရတွင်ဵ၊ ေရ န်မျာဵ တူဵေဖာ်ြခင်ဵ၊တိမ်ေ ာလာသည်ဴ ြမစေ်ချာင်ဵမျာဵအာဵ 

ြပနလ်ည်တူဵေဖာ် ြခင်ဵ၊ေြမေအာ ်ေရမျာဵ တူဵေဖာ်ြခင်ဵတုိ္ဓ ုိ ေဆာင်ရွ ်လျှ ်ရှိပါသည်။ 

 (ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှေ

ေီာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေြပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေြခအေန အလွန်ေ ာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴေ ာ

င်ဵ 
ညဴဳ အလွန်ညဴဳ 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 
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အေ  ာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှေ

ေီာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေြပလည် 

ေသာအိမ်ေထာင်စု 

ဆုိင်ေသာပုိင်ဆုိင်မှု 

အဓိ စီဵပွာဵေရဵလုပ်

ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေ ာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၁၀ ၁၀ 8 ၄ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေ ျဵရွာလဳုဵ ျွတ်အစည်ဵအေဝဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။    ဥယျာဉေ်လဵေ ျဵရွာတွင်  မီှတင်ဵေနထုိင်  ေသာ ေ ျဵရွာသူ/သာဵ မိသာဵစုဝင်မျာဵ 

အာဵ ဥစ္စာဓန မညီမျှမှုအေပ္ဒ ေြဖရှင်ဵရန်အတွ ် အရင်ဵအနီှဵ စုေပါင်ဵစို ်ထုတ်ြခင်ဵ၊အလုပ်အ ိင်ုမျာဵ 

မျှေဝေပဵြခင်ဵတုိ္ဓ ုိ စုေပါင်ဵလုပ် ိငု်ေဆာင်ရွ ်  ပါသည်။ 

(င)  ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆဳုဵနှစ်နပ်စာဵနုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” 

နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချန်ိ ာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင်သည်ဴ

အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

ေြဖရှင်ဵသညဴ်နည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအလုိ ်

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်မျာဵ ုိေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာ ် 

ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 
- - 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၃လနှငဴ်၆လ  ာဵဝ

မ်ဵစာဖူလဳုမှု 
- - 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = ___________ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

ီဵစာဖူလဳုမှု 
- - 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာ ်အပဴဳယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = _____၈______ 

လုပ်အာဵခက ိုယူ                = __________ 
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ရင်ဵြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှငဴ် “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေ ာ ်ယူြခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။    မရိှပါ။ 

(င-၂)   ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခုိ ်လွယ်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၈)  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခုိ ်လွယ်မှုအေြခအေန 

အေ  ာင်ဵအရာ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာသ ်က ီဵရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှငဴ်အထ ် - - - 

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာ ်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၃ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်မုဆုိဵဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု - 

အြခာဵေဒသသုိ္ဓ  ာြမငဴ်စွာသွာဵေရာ ်ေနထုိင်လုပ် ုိင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ်

အိမ်ေထာင်စု 
၄ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။    ။ဥယျာဉေ်လဵေ ျဵရွာအတွင်ဵရိှ မိသာဵစုမရှိေသာ သ ်က ီဵရွယ်အို ၆၄နှစ်နင်ဴှအထ ် 

မရှိေသာ်လည်ဵ ဆင်ဵရဲေသာ မိသာဵစုမျာဵအတွ ် ေ ျဵရွာမှ အစာဵအေသာ ်ေထာ ်ပဴဳြခင်ဵ၊ ျန်ဵမာေရဵ 

အတွ ်  ူညီေစာင်ဴေရှာ ်ြခင်ဵတို္ဓ ုိ ေဆာင်ရွ ်ပါသည်။ 

(င-၃)  ေ ျဵရွာ၏ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေ ျဵရွာ၏ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုအေြခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမဳမျာဵ 

စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာ

ီဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ ြမစ်ေရက ီဵမှု       

၂ လျှပ်တြပတ်ေရက ီဵြခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆူနာမီ       

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ       
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စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာ

ီဵ) 

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်ဵ       

၉ စုိ ်ပျ ို ဵေြမမျာဵတွင်ေရငဳဝင်ေရာ ်မှု       

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မုိဵသီဵေ   ျမှု       

၁၂ မုိဵေခါင်ြခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ြခင်ဵ 
 

     

၁၄ ြမစ် မ်ဵပါဵမပိုြခင်ဵ       

၁၅  မ်ဵရုိဵတန်ဵတုိ ်စာဵမှု       

၁၆ ေြမမပိုြခင်ဵ       

 
လူေ  ာင်ဴြဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုမှု       

၁၈ သဘာဝအရင်ဵအြမစ်ရှာဵပါဵမှု (ေြမ၊ေရ)       

၁၉ ေြမမပိုြခင်ဵ၊ေြမဆီလွှာပျ ်စီဵြခင်ဵ       

၂၀ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ       

၂၁ ငှ ်ဖျာဵေရာဂါ       

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃  ုိယ်ခဳအာဵ ျဆင်ဵမှုေရာဂါ       

၂၄  ပ်ေရာဂါ       

၂၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပ ္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူဵစ ်ေရာဂါ ျေရာ ်မှု       

၂၇ လူ ုန် ူဵြခင်ဵ       

၂၈ ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရ       
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စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ ်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာ

ီဵ) 

ီဵခ ်ခဲြခင်ဵစသည် 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။ ။ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်လွယ်မှုဆုိရာ၌ေ ျဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိ ္ခာမဖူလဳုြခင်ဵ၊ေရက ီဵြခင်ဵ၊ 

မုိဵေခါင်ြခင်ဵစသည်ဴအေြခအေနမျာဵြဖစ်ေပ္ဒြခင်ဵရိှပါ ယင်ဵြဖစ်စဉ်မျာဵအတွ ်ေ ျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵထိခို ် 

သ ်ေရာ ်မှုရိှနုိင်ပါသလာဵ။ထိခုိ ်မှုရိှပါ ေ ျဵရွာ၏မည်သုိ္ဓေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵနှင်ဴ 

အိမ်ေထာင်စုမည်မျှထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုခဳစာဵ  ရပါသလဲ။(ဥပမာ။ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ေထာင်စုေအာ ် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ် 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ေထာင်စုအထ ် − ြမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။        ။ဥယျာဉ်လေးေ ျဵရွာတွင် စာဵနပရိ် ္ခာမဖူလဳုြခင်ဵ၊သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ 

ြဖစေ်သာ ေလြပင်ဵတို ်ြခင်ဵ၊မုိဵေခါင်၍ အပလွူန် ြဲခင်ဵ၊ေသာ ်သဳုဵေရမျာဵ ြပတ်လပ်ြခင်ဵတုိ္ဓ မရှိေစရန် 

ရပ်မိရပဖ်မျာဵ အုပ်စုမျာဵ ၊ေ ျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ၍ က ို တင် ာ ွယ်ေဆာင်ရွ ်  ပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနုိင်သညဴ်သူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနုိင်သည်ဴသူမျာဵ 

စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ

 ်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ လူငယ် 
 

     

၂ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သည်ဴဆင်ဵရဲသည်ဴအိ

မ်ေထာင်စု  
    

 

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
   

   

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆုိဵရွာဵစွာ ျေရာ ်နုိ

င်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

 ူဵစ ်ေရာဂါထူေြပာေသာေဒသတွင်ေန

     
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စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ ထိခုိ ်လွယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိ ်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိ

 ်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီ

အမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

ထုိင်သူ 

၅ ပင်လယ်/ြမစ် မ်ဵေဘဵေနထုိင်သူမျာဵ 
      

၆ မေတာ်တဆမှုြဖစ်နုိင်ေချမျာဵေသာေနရာ

တွင်ေနထုိင်သူမျာဵ      
 

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရသူမျ

ီာဵ (IDP)      
 

၈ ေြမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ 
      

၉ ငါဵ န်ပုိင်ရှင်မျာဵ 
      

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စာဵမျာဵ၊ ျပန်ဵမျာဵ 
      

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ 
      

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်သူ

မျာဵ      
 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ 
      

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
      

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျာဵ 
      

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူမျာဵ 
      

၁၇ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
      

၁၈  ာဵေမာင်ဵမပီဵအသ ်ေမွဵသူမျာဵ       

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။ ။ေ ျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵ၊အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵစသည်တုိ္ဓသည် 

မည်သုိ္ဓေသာအေြခအေနမျာဵတွင်လွယ်လွယ် ူ ူထိခုိ ်သ ်ေရာ ်မှုရိှနုိင်ပါသလာဵ။ထိခုိ ်မှုရိှပါ  

မည်မျှအထိထိခုိ ်  ပါသနည်ဵ။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။      ။ဥယျာဉ်လေးကျးရွာတွင် လူငယ်များ ၊အမျုိးသမီးဦးဆောင်သော အိမ်ထောင်စုများ 

၊သက်ကြီးရွယ်အုိများ အား သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့်အခြားထိခိုက်နိုင်သည့် အန္တရာယ်များမှ 

ကင်းဝေး စေရန် အသိပညာပေး ဆောင်ရွက်လျှက်ရိှပါသည်။

(၂)       ေ ျဵရွာ၏လ ်ရိှဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေြခအေန 

( ) ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအေြခအေန 

( -၁) ေ ျဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေ ျဵရွာတွင်ဵရိှလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု(

မှန်ရာတစ်ခ ုို

သာေရွဵရန်) 
 ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 
အုပ်ချုပ်ေရဵ

ီဵအဖဲွ့ 
၁၂၃ 25 10 35 

ပညာေရဵ ေငွေ  ဵ ျန်ဵမာ 

ေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂ 
လမ်ဵေ ာ်မ

တီ 
၁၂၃ 20 7 27 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၃ 
လှုမှုေရဵီဵ

အသင်ဵအဖဲွ့ 
၁၂၃ 25 10 35 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ  

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၄ ဝတ်အသင်ဵ ၁၂၃ 20 15 35 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 



27 
 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 

(မှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရ

န)် 

အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ 
လုပ်ငန်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွမ်ဵေဆာင်နုိင်မှု(

မှန်ရာတစ်ခ ုို

သာေရွဵရန်) 
 ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၅ 
ဓမ္မာစက ော

အဖဲွ့ 
၁၂၃ - ၂၀ ၂၀ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆ 
ေ ျာင်ဵေ 

ီာ်မတီ 
၁၂၃ 15 5 20 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၇ 

လူငယ်ပရ

ဟိတ 

အသင်ဵ 

၁၂၃ 30 10 40 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

လဳုခခုဳေရဵနှင်ဴ ာ ွယ်ေရဵ 

ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့စသည်ဴ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ ုိယ်ထူ ုိယ်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေ ျဵမှုအဖဲွ့။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင် ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် လူငယ်ပရဟိတအဖဲွ့၊ 

ေရေ ာ်မတီ၊ မီဵေ ာ်မတီ၊ ေ ျာင်ဵေ ာ်မတီ၊ လူမှုေရဵအသင်ဵအဖဲွ့မျာဵနှငဴ်ဝတ်အသင်ဵမျာဵဖဲွ့စည်ဵထာဵပါ 

သည်။ ေ ျဵရွာ၏ သာေရဵ/ နာေရဵ/ လူမှုေရဵ ိစ္စမျာဵ ိုလည်ဵ ဝိုင်ဵဝန်ဵ၍လုပ်ေဆာင်  ေ  ာင်ဵ ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

( -၂) ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွ ်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ 

တစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

 ်ေရွဵနိုင်သည်) 
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ 

တစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှင်ဴ

အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ

 ်ေရွဵနိုင်သည်) 

၁ စထာပါနာ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၂ UNDP ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ  ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သ ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစ ူဵလ် 
ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 
Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နုိင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပဳုေငွြဖင်ဴေဆာင်ရွ ်ေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ မ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖဳွ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပဳုေငွြဖင်ဴဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
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(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

နုိင်ငဳေတာ်မှေဒသအ ျ ို ဵ၊ြပည်သူ့အ ျ ို ဵ ုိထိေရာ ်စွာထမ်ဵေဆာင်နုိင်ေစရန်အလုိ္ဓငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵ

ညွှန်ချ ်မျာဵြဖင်ဴြပဌာန်ဵ ာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖဲွ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျာဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေ ျဵလ ်ေဒသဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ြမစိမ်ဵေရာင်စသည်) 

တုိ္ဓ ုိဤဇယာဵတွင်ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ြပြခင်ဵမြပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။      ။ဥယျာဉေ်လဵေ ျဵရွာသည် စို ပ်ျ ို ဵေရဵ၊ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ုိ အဆင်ေြပ 

ေချာေမွ့စွာ လုပ် ိငု်နိူင်ရန်အတွ ် စထာပါနာ ၊ UNDP ၊ ေချဵေငွမျာဵမ ှ ေငွေ  ဵေချဵေငွ ဝနေ်ဆာင်မှု 

ေဆာင်ရွ ်လျ ်ရှိပါသည်။ ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ်  ြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမှ အစည်ဵမျာဵနှငဴ် 

ချတ်ိဆ ်ေဆာင် ရွ ်လျ ်ရှိေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှင်ဴ အသ ်ေမွဵမှု အေြခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိ ်ပျ ို ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေြမပုိင်ဆုိင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိ ်ပျ ို ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ် ေြမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ် အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွ ် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သည်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအြမင်သတ်မှတ်ချ ် 

၁ ေြမယာမဴဲ 5 ၂ ေြမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧ ေအာ ် ၈ - ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ာဵ ၁၂ - ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ာဵ ၅ - ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် - - ေတာင်သူက ီဵ 

ေ ျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၃2 ၂  

    

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ေ ျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင် စို ပ်ျ ို ဵေြမပုိင်ဆုိင်မှု အေနြဖင်ဴ အိမ်ေထာင်စု အလုိ ် 

အသင်ဴ အတင်ဴရိှပါသည်။ 

(၂)   အစုိဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိ ေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵမှေရသွင်ဵနုိင်သညဴ်ဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေ ျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအြမစ်နှငဴ်ေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအြမစ် ေရေသာ ်( ေရရရိှနုိင်မှု 
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ဧ ) တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ/ 

ရာသီအလုိ ်(မှန်ရာတ

စ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

လဳုေလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဴဲေသာ(၁၀)နှစ် 

အေြခအေန(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည်  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖ 

ဆုိပါ 

ေလျာဴတုိဵအ 

ေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖ 

ဆုိပါ 

ေလျာဴတုိဵအ 

ေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 

စီမဳ ိန်ဵ 
၄၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအ 

ေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ 
ေရသွင်ဵ 

ေြမာင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအ 

ေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ ၁၅.8၆ 

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအ 

ေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လ ်ငင်ေရ 

တွင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအ 

ေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအ 

ေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချာင်ဵေရ  

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵရာသီ

အလုိ ် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵအ 

ေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိ ်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာအတွင်ဵ  ြမစ်ေရတင်စီမဳ ိန်ဵ နှင်ဴအဝီစိတွင်ဵေရ ုိ 

အသဳုဵြပုလျ ်ရှိပါသည်။ 

(၃)    အဓိ သီဵနဳှမျာဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိ သီဵနဳှမျာဵနှငဴ်အထွ ်နှုန်ဵ 
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သီဵနဳှ 

စု 

စု  

ေပါင်ဵ 

စုိ ်  

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်ဵ 

သီဵနဳှ 

စုိ ်ပျ ို ဵသညဴ်

 ာလ 

သွင်ဵ 

အာဵစု

လုိအပ်

ချ ် 

(မှန်ရာ

တစ်ခု

 ိုသာ 

ေရွဵရန်

) 

အြမတ် 

ရရိှနုိင်မှု(မှန်ရ

ီာတစ်ခ ုို

သာေရွဵရန်) 

ထိခုိ ်လွယ်

မှု(မှန်ရာတ

စ်ခု ိ ု

သာေရွဵရန်) 
ယူ 

နစ် 

အနည်ဵ

ဆဳုဵ 

အ 

မျာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထိ 

သရ ် ၂၀.၅၀     
နိုဝင်

ဘာ 

ဒီဇင်

ဘာ 

 

ြမင်ဴ 

လတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပဲ ၃၅.၃၆     

ေအာ

 ်တုိ

 ်ဘ

ီာ 

နိုဝင်

ဘာ 

ြမင်ဴ 

လတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

        

ြမင်ဴ 

လတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

        

ြမင်ဴ 

လတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

        

ြမင်ဴ

လတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

စုစုေပါင်ဵ ၅၅.၈၆      

 ြမင်ဴ

လတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင် စို ပ်ျ ို ဵေရဵ သီဵနှဳထွ ်နှုန်ဵ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်ဵေစရန် 

နည်ဵပညာမျာဵ၊အေထာ ်အ ူရရိှေစရန် ပညာရှင်မျာဵြဖင်ဴ တုိင်ပင်ေဆွဵေနွဵရန် အထူဵလုိအပ်ပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေ ျဵရွာ၏စုိ ်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵ ိရိယာမျာဵပုိင်ဆုိင်မှု 
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စ ်အမျ ို ဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵ 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ် ုိင်ေနေသာေတာင်သူ

အေရအတွ ် 

ထွန်စ ် - - - - 

လ ်တွန်ဵထွန်စ ် ၂ - - - 

အေစဴချ ိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ္ဓ စ ် - - - - 

ရိတ်သိမ်ဵစ ် - - - - 

ေ ခေလှ္ဓစ ် - - - - 

ေရစုပ်စ  ် ၄ - - - 

ေြခနင်ဵေရတင်စ  ် - - - - 

ြမ ်ရိတ်စ ် ၃ - - - 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။      ။ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင်   လယ်ယာသဳုဵစ ် ိရိယာမျာဵ အနည်ဵငယ်မျှရိှပါသည်။ 

(၅)    သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနဳှအထွ ်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွ ်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ုိချတ်ိဆ ်စစေ်ဆဵ 

မပီဵ မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ ်မျာဵရှိပါ  

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

စို ပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်မေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု 
မျ ို ဵေ ာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီဵနဳှမျ ို ဵေစဴ 

မျာဵဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် 

ေြမ သဇာနှငဴ်အြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵ 

အာဵစုမျာဵ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴအ 

ြခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေ

ေီာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တ ူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ  
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ုိချတ်ိဆ ်စစေ်ဆဵ 

မပီဵ မှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ ်မျာဵရှိပါ  

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

သီဵနှဳေစျဵ ွ ်နငဴ်ှ နု်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

သီဵနဳှမျာဵ ုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵလဲမှု 

(အပခူျနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိခုိ ်သည်    မထိခုိ ်ပါ          မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ် အစုိဵရ 

ဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။    ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာ၏ ရာသီဥတုအေြခေနသည်  သဘာဝေြမရာသီဥတုအေန 

အထာဵနှငဴ် လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှုမှာ အသင်ဴအတငဴ်ရှပိါသည်။ သီဵနှဳအထွ ်တုိဵေစရန် ေရအရင်ဵအြမစ် 

နှင်ဴသဘာဝေြမေဆွဵ၊ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာနှင်ဴ အြခာဵဓါတု ေြမ သဇာမျာဵ ၊ ပုိဵမွှာဵအန္တရာယ် မှ  ာ ွယ်ရန် 

ပုိဵသတ်ေဆဵမျာဵ လုိအပ်ေသာ်လည်ဵ  ုန် ျစရိတ်က ီဵြမင်ဴမှုေ  ာင်ဴ ထိန်ဵညိှ၍ လုပ် ိငု်ေဆာင် 

ရွ ်ေနသည် ိ ုေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၆)  သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ြပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနဳှထုတ်လုပ်မှုအတွ ်ြပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ိုချတ်ိ

ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

 ်မျာဵရိှပါ  “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထာဵ ေြမဆီ သဇာမေ ာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသဳုဵချနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 

လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရိှသည် 

ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် 

ပလပ်ေြမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေြဖဆုိပါ 

စို ပ်ျ ို ဵေရအရင်ဵအြမစ် အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွနှင်ဴေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴရရိှနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွဵ / ေအာ်ဂဲနစ် ေြမ သဇာ 

နှင်ဴအြခာဵေအာ်ဂဲနစ်သွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိဵသတ်ေဆဵ၊ဓာတ်ေြမ သဇာနှင်ဴ 

အြခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရှိနိုင်မှု အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှငဴ်အထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ်၁၈ ိုချတ်ိ

ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ

 ်မျာဵရိှပါ  “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွဵရန်။) 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျာဵ 
အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနှဳေစျဵ ွ ်နငဴ်ှ နု်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 

သီဵနဳှမျာဵ ုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵ ွ ်မရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ဖျ ်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါ ျေရာ ်မှု ဆုိဵရွာဵစွာ ျအသင်ဴအတင်ဴ ျအနည်ဵငယ်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခနဳိုင်သည်ဴသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴ 

ပတ်သ ်ေသာသတင်ဵအချ ်အလ ် 

လ ်လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵချ ်မျာဵ 

နှင်ဴသီဵနှဳစမဳီခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာအက ဳဉာဏ်မျာဵလ

 ်လှမ်ဵမမီှု 

အလွယ်တ ူမရနုိင်လဳုဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵ ဌာနမျာဵ။ 

လေ့လာတွေ့ရိှချက်။       ။   ဥယျာဉ်လေး ကျေးရွာ၏ စုိက်ပျုိးရေးကဏ္ဍတွင် အဓိကကြုံတွေ့ရသော ပြဿနာ များ မှာ 

ရာသီဥတ ု  မမှန်ခြင်း၊ စုိက်ပျုိးရေအရင်းအမြစ်ဖြစ် ချောင်းရေမရရိှသော   အချိန်များတွင် အခက်အခ ဲ

ရိှပါသည်  ။ ချေးငွေနှင့်ငွေကြေးဝန်ဆောင်မှုမရရိှနိုင်ခြင်း၊ သီးနံှဖျက်ပိုးနှင့် ရောဂါ    ကျရောက်မှုများ၊ သီးနံှ 

ထုတ်လုပ်မှ ုဆိုင်ရာပြသာနာ အနေဖြင့် ရာသီဥတုအခြေနေ၊ကုန်ကျစရိတ်ကြီးမြင့်မုှကြောင့် ထိန်းညှိ၍  

လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်နေသည်ကို တွေ့ရိှရပါသည်။ 

 (ခ-၂)   ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ ်မှုအေြခအေန 

ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ုိင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ေမွဵြမူေရဵ 

နွာဵ ၂ ၃၅ 

နုိ္ဓစာဵနွာဵ - - 

 ျဲွ - - 

ြမင်ဵ - - 

ြမည်ဵ - - 

လာဵ - - 
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ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ် ုိင် 

ေနေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေ ာင်ေရ 

ဆိတ် - - 

သုိဵ - - 

ဝ  ် ၁ ၅ 

   ် ၁၀ ၁၀၀ 

ဘဲ - - 

နွာဵေနာ ် - - 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ န် ၀ ေရတွ ်မရ 

ပုဇွန် န် ၀ ၀ 

ဂဏန်ဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ေရချ ို ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

 မ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ ၀ ၀ 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉေ်လဵေ ျဵရွာတွင် ေမွဵြမူေရဵအေနြဖင်ဴ အစာေဈဵက ီဵြမငဴ်မှုေ  ာင်ဴ 

အနည်ဵငယ်မျှသာ      ်၊ ဝ  ်မျာဵ ုိလည်ဵ ေမွဵြမူ  ေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

(၂) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ ိုချတ်ိဆ ်စစ်ေဆ

ီဵမပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ ်မျာဵရိှပါ  

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵ ျ ်ေြမ ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာ ်ရနုိင်အသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေြဖဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမမီှု 
မျ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူရနုိင်မျ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသ

င်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနုိင်မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ် ူစွာရနုိင်ေချဵေငွအသင်ဴအတင်ဴရနုိင်မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု(ေမွဵြမူေရဵ 

အစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵ ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ ိုချတ်ိဆ ်စစ်ေဆ

ီဵမပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ ်မျာဵရိှပါ  

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵ

မှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 

မေြဖဆုိပါ 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျာဵ ုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳု

ေလာ ်မှု 
အလဳုအေလာ ်ရိှသည်အသင်ဴအတင်ဴရိှသည် မေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမအေန

အထာဵ 
အလွန်ေ ာင်ဵေ ာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ် 

လ ်လှမ်ဵမီမှု 

လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချဵေငွရရိှနုိင်သည်ေချဵေငွရနုိင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ် 

နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။ 

မေြဖဆုိပါ 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်မျာဵ ုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနုိင်မှု လွယ် ူသည်အသင်ဴအတင်ဴလွယ် ူသည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်ဵ

လဲမှု(အပခူျနိ်၊မုိဵေရချနိ်) 
ထိခုိ ်သည်     မထိခုိ ်ပါ          မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင် ေတာင်သူမျာဵအေနြဖင်ဴ ယာေြမစို ပ်ျ ို ဵလုပ် ုိင်ြခင်ဵ 

၊ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ် ုိင်ေဆာင်ရွ ်ြခင်ဵ မရှိေ  ာင်ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (၃)    ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ြပဿနာနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတ ်ေစရန်အတွ ်ြပဿနာနှင်ဴစိန်ေခ္ဒမှုမျာဵ 
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ြပဿနာနှငဴ်အချ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ုိချတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မ

လုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ ်မျာဵရိှပါ  “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵ ျ ်ေြမ စာဵ ျ ်ေြမရှာဵပါဵသည်စာဵ ျ ်ေြမလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ
 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

မျ ို ဵတိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမမီှု မျ ို ဵေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျ ို ဵ 

ေ ာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ ေချဵေငွလွယ် ူစွာမရနုိင်ပါေချဵေငွလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျဵ ွ ် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ် 

တ ူမရနုိင်ပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖ

ဆုိပါ 

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 

ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပ

ီါ 

ထုတ် ုန်မျာဵ ုိမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေလာ ်မှု အလဳုအေလာ ်မရိှပါလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမအေနအထာဵ ေရေြမအေနအထာဵမေ ာင်ဵပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချဵေငွမရပါလဳုဵဝေချဵေငွမရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလ ်လှမ်ဵမီမှု 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ် ူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူ

မရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျာဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူ

မရပါနည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါ

မေြဖဆုိပါ  

ထုတ် ုနေ်ရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလွယ် ူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန် န်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပ

ီါ 
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ြပဿနာနှငဴ်အချ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ 

ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ုိချတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မ

လုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ ်မျာဵရိှပါ  “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ိေုရွဵရန်။) 

ထုတ် ုန်မျာဵ ုိလဳုဵဝမေရာင်ဵချနုိင်ပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနုိင်မှု မလွယ် ူပါမေြဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴြပင်ဵထန်ေသာရာသီဥတု

အေြခအေနမျာဵ (ဥပမာ-ေရက ီဵြခင်ဵနှင်ဴ 

မုိဵေခါင်ြခင်ဵ) 

ထိခုိ ်သည်    မထိခုိ ်ပါ          မေြဖဆုိပါ 

အပူချန်ိေြပာင်ဵလဲမှုပုိြမန်ြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

မုိဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျာဵြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ  မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိ ်ရာသီဥတုခန့မှ်န်ဵချ ်မျာဵနှင်ဴပ

င်လယ်ငါဵဖမ်ဵြခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီ

မဳခန့ခ်ွမဲှုဆုိင်ရာ 

အက ဳဉာဏ်မျာဵလ ်လှမ်ဵမြီခင်ဵ 

အလွယ်တ ူမရ      လဳုဵဝမရ            မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွဵ/ ုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာယ်ေလဵေ ျဵရွာသည် နွာဵစာဵ ျ ်ေြမ ရှာဵပါဵြခင်ဵ၊ငါဵေမွဵြမူေရဵ န် 

တူဵေဖာ် ရန် ေြမေနရာ မရှိြခင်ဵေ  ာင်ဴ ေမွဵြမူေရဵ ုိ အဓိ  အာဵထာဵလုပ် ိင်ု ေဆာင်ရွ ်ြခင်ဵ မရှိေ  ာင်ဵ 

ေလဴလာ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ-၃)  စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွ ်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ ိုချတ်ိဆ ်စစ်

ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ ်မျာဵရိှပါ  

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ် 

ေသာအြခာဵေဒသထွ ် ုန်မျာဵ ုိ 

ေရာင်ဵချရန်ေစျဵ ွ ်ရိှြခင်ဵ 

ေစျဵ ွ ်ေ ာင်ဵရိှသည်ေစျဵ ွ ်အသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေစျဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵ ွ ်အေြခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည်  

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေြဖဆုိပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ်၂၃ ိုချတ်ိဆ ်စစ်

ေဆဵမပီဵမေှြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချ ်မျာဵရိှပါ  

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေြခအေန ေ ာင်ဵသင်ဴမေြဖဆုိပါ 

 ုန်  မ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေပါမျာဵသင်ဴမေြဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ေ ာင်ဵသင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချဵေငွရရိှနုိင်သည်ေချဵေငွရနုိင်သည် 

မေြဖဆုိပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျာင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်

ရာနင်ဴှအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရ

ီဵဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ

ရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူရနုိင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင် 

ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိ ေ်လျာညီေထွြဖစ် ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် အသ ်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေ ျာင်ဵြပုနိုင်ေသာပညာတစ်ခခုု

 ိုတတ်ေြမာ ်ြခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျင်စွာတတ်ေြမာ ်သည်အသင်ဴအတင်ဴ 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ မျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ 

ဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင် စုိ ်ပျ ို ဵေရဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ စီဵပွာဵေရဵ ဏ္ဍာ 

အေနြဖင်ဴ ယ ္ကန်ဵ ိ ုအဓိ လုပ် ိငု်ေနရမပီဵ  လုိအပ်ေသာ ချည် ုန ် မ်ဵအေနြဖင်ဴ တရုတ်ြပည်မှ တင်သွင်ဵ 

ရမပီဵ  ုန်ေစျဵနှုန်ဵ က ီဵြမင်ဴမှုေ  ာင်ဴ ေဈဵ ွ ်လုိအပ်ချ ် ြပညဴမီှ်ေအာင် ထုတ်လုပ်နိငု်ြခင်ဵ မရိှသည် ုိ 

ေတွ့ရိှ ရပါသည်။ 

(၂) စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွ ်ြပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသ ်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွ ်ြပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ ုိချတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချ ်မျာဵရိှပါ  “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵအင်အာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလဳုဵဝမရိှမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ် 

ေသာအြခာဵေဒသထွ ် ုန်မျာဵ ုိ 

ေရာင်ဵချရန်ေစျဵ ွ ်ရိှြခင်ဵ 

ေစျဵ ွ ်မေ ာင်ဵေစျဵ ွ ်မရိှမေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနာနှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချ ်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချ ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂

၁ ုိချတ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာ

အချ ်မျာဵရိှပါ  “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေစျဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်ဵ 
ေစျဵ ွ ်အေြခအေန ုိေ ာင်ဵစွာနာဵမလည် 

လဳုဵဝနာဵမလည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေြခအေန ညဴဳအလွန်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

 ုန်  မ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ  ုန်  မ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည် ုန်  မ်ဵမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်ဵရရိှနိုင်ြခင်ဵ ပဳုမှန်မရပါလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွရရိှနိုင်ြခင်ဵ 
လုိသေလာ ်လွယ် ူစွာေချဵေငွမရရိှပါေချဵေငွမရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျာင်ဵနည်ဵပညာ 

ဆုိင်ရာနှငဴ်အေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵ 

ပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆုိင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုရရှိြခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တ ူမရပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု 

ဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင်ဴလုိ ေ်လျာညီေထွြဖစ်ေသာ 

(သုိ္ဓမဟုတ)် 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျာင်ဵြပုနိုင်ေသာ 

ပညာတစ်ခခုု ိုတတ်ေြမာ ်ြခင်ဵ 

 ျွမ်ဵ ျင်စွာတတ်ေြမာ ်ြခင်ဵမရိှလဳုဵဝမတတ် 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵ 
အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမရိှမေြဖဆုိပါ 

 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

လုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဦေ်လဵေ ျဵရွာတွင် စို ပ်ျ ို ဵေရဵ၊ေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေ  ာင်ဵလုပ်ငန်ဵြဖစ်သညဴ် ယ ္ကန်ဵလုပ်ငန်ဵအတွ ် လုပ်သာဵရှာဵပါဵြခင်ဵ၊ ုန်  မ်ဵေစျဵနှုန်ဵ က ီဵြမင်ဴ 

ြခင်ဵတုိ္ဓ ေ  ာင်ဴ လုပ် ိငု်ေဆာင်ရွ ်ရာတွင် အခ ်အခဲမျာဵ ရှိပါသည်။ 

(ဂ)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ပဳုစဳနှငဴ်အချန်ိ ာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပ္ဒလာပဳု၊ ပဳုစဳနှငဴ်အချန်ိ ာလ 

# ပဳုစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျာဵ မ ေပါင်ဵ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 
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# ပဳုစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွ ် 

ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လူဦဵေရ 

 ျာဵ မ ေပါင်ဵ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆဳုဵရှိ

ေသာအိမ်ေထာင်စုနှ

င်ဴလူဦဵေရ 

၅ ၅ ၇ ၁၂ - - - ၅ ၇ ၁၂ 

၂ 

ေ ျဵရွာြပင်ပသုိ္ဓေရွှေ့ေြပာင်ဵမှု ာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထ ် ၅ ၇ ၁၂ - - - ၅ ၇ ၁၂ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 

စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။ ။ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာြခင်ဵ၏ တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါ 

မှုမပါမှုစသည်ြဖငဴ်မခွြဲခာဵဘဲ၊   ာြမင်ဴချနိ်အနည်ဵအမျာဵမ န့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည်ဴအေ  ာင်ဵအရင်ဵ ေ  ာင်ဴ 

ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသည်ြဖစ်ေစ ာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခမှုနိငု်ငဳြခာဵသို္ဓြဖစ်ေစ၊ ြပည်တွင်ဵ 

တစ်နယ်တစ်ေ  ဵသုိ္ဓ ြဖစေ်စေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူတုိင်ဵ ုိ “ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။ နိုင်ငဳေတာ်တာဝန၊် အဖွဲ့အစည်ဵတာဝန်ြဖငဴ် ေရွှေ့ေြပာင်ဵအေြခချေနရသူမျာဵသည် 

လည်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျုဳဵဝင်ပါသည်။ သာဵသမီဵနှငဴ် ေဆွမျ ို ဵမျာဵထဳတွင်ခိုလှုဳရန်၊ မီှခုိရန်သွာဵေရာ ် 

အေြခချေနေသာ၊  ျန်ဵမာေရဵအရ အမမဲတမ်ဵေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထုိင်ေသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျာဵသည် ဤဇယာဵတွင် 

အ ျုဳဵဝင်ပါသည်။ ေခတ္တပညာသွာဵေရာ ်သင်  ာဵေနသူမျာဵ၊ ေခတ္တ ျန်ဵမာေရဵ ုသမှခယူဳေနသူ 

မျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျုဳဵမဝင်ပါ။ယခင် ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစ ာမူယခုလ ်ရိှ ာလတွင်

မူလဌာေနတွင်ြပနလ်ည်အေြခချေနထုိင်လျှ ်ရှိသူမျာဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတ်တေလာ

တွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျာဵသည်လည်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာ၏ လူငယ်လူရွယ်အမျာဵစုသည် ြပည်ဵတွင်ဵနှငဴ် ြပည်ပေဒသ 

မျာဵသို္ဓ  ာလ  ာြမငဴ်စာွ သွာဵေရာ ်လုပ် ိင်ုေနသူမျာဵ  အနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျာဵ မ 

၁ ပုိမုိေ ာင်ဵမနွ်ေသာအလုပ်အ ိုင်နှင်ဴဝင်ေငွအခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵရှာေဖွရန် ၅ ၇ 
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စဉ် အေ  ာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
 ျာဵ မ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆုိင်ေသာအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵပဋိပ ္ခြဖစ်ပွာဵမှုေ  ာငဴ်လဳုခခုဳမှုမရှိသည်ဴအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ ျန်ဵမာေရဵ ိစ္စမျာဵေ  ာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျ ို ဵအမည်ခွြဲခာဵမေဖာ်ြပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ  ာင်ဵအရင်ဵ ိုေြဖဆုိထာဵြခင်ဵ/ 

ေြဖဆုိလုိြခင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာတွင်  ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရသညဴ ် အဓိ အေ  ာင်ဵရင်ဵမာှ 

ေ ျဵရွာတွင် ၁၂ရာသီ လုပ်ငန်ဵလပ်ု ိင်ုရန် အခ ်အခဲမျာဵ ရှိေသာေ  ာင်ဴ ြဖစပ်ါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျာဵမှြပန်ပုိ္ဓေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ် ုိင်သူမျာဵမှြပန်ပုိ္ဓေငွ 

စဉ် အေ  ာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ြပနပုိ်္ဓေငွ ိမီှုခုိေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် -    

၂ 

ြပနပုိ်္ဓေငွလမ်ဵေ  ာင်ဵမျာဵ 

-  ။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူက ုဳြဖင်ဴလွှဲပုိ္ဓြခင်ဵ  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ ေ ျဵရွာအတွင်ဵ မိသာဵစု အလုိ  ် ေြပာင်ဵေရွ့လုပ် ိငု်ေနထုိင်  ြခင်ဵေ  ာင်ဴ 

ေငွလဲွ ြခင်ဵ ၊ ြပန်ပုိ္ဓြခင်ဵ မရှိေ  ာင်ဵ ေလလဴာ ေတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဃ)    ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုေစျဵ ွ ် 

ဇယာဵ (၂၇)  ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှုအေြခအေန 

ေစျဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခု ုိသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျဵ ွ ် 

(အဓ ိတစ်ခု ုိသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (မမို့/ ရွာ)         တဳတာဵဦဵ /  ြမစင်ယ်ေဈဵ                  မန္တေလဵ 

ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစ်ခု ုိခန့်မှန်

ီဵမပီဵေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထ ် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀မုိင် 

၁၀၀မုိင်အထ ် 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵနည်ဵ ေြခလျင်စ ်ဘီဵဆုိင် ယ် ာဵ ေြခလျင်စ ်ဘီဵဆုိင် ယ် ာဵ/ေ



43 
 

ေစျဵ ွ ်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆဳုဵေစျဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစ်ခု ုိသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အက ီဵစာဵေစျဵ ွ ် 

(အဓ ိတစ်ခု ုိသာေဖာ်ြပပါရန်) 

လမ်ဵ /ေထာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင်

 ယ်ေလှစ ်ေလှ 

ေီာ်လာဂျီရထာဵသဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်

ေလှစ ်ေလှ 

 ုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခနုှင်ဴ

အထ ်ေရွဵနုိင်သည်။) 

စာဵေသာ ် ုန ်

( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေြခာ ်)  

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအ

ဝတ်အထည် 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵ ပရိေဘာဂ 

မျာဵပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေြခာ ်)        

မီဵဖိုေချာင်သဳုဵနှငဴ်အိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵအဝ

တ်အထည် 

ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာ ၊ဵပရိေဘာဂမျာဵ
 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာ ် အဦ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ရင်ဵြမစ်တည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ် ုိ

င်သူအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ ဥယျာဉေ်လဵ ေ ျဵရွာသည်  ုန်စည်မျာဵဝယ်ယူြခင်ဵ၊တင်ပုိ္ဓြခင်ဵအတွ ် 

မန္တေလဵမမို့နှင်ဴ နီဵ ပ်စွာ တည်ရိှြခင်ဵေ  ာင်ဴ အဆင်ေြပေချာေမွ့စွာ လုပ် ိငု်ေဆာင်ရွ ်နိုင်ေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှ 

ရပါသည်။ 

(င)    ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ  ဵလ ်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ေချဵေငွရရိှနုိင် 

သညဴ်ေနရာ 

ေငွေ  ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵ 

ဆပ်ရမည်ဴ ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲ 

မျာဵ 

သမဝါယမေချဵေငွ 

 ာလတုိေချဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချဵ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

 

၃−၆လအတွင်ဵ

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴအ

ထ ် 

 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အစိုဵရဘဏ်(ြမန်မာဴလယ်

ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်/ 

ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်)  

 ာလတုိေချဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချဵ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထ ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချဵေငွရရိှနုိင် 

သညဴ်ေနရာ 

ေငွေ  ဵဝန် 

ေဆာင်မှု 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵ 

ဆပ်ရမည်ဴ ာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပစ္စ

ည်ဵလုိအပ်မှု 

ေချဵေငွရရန် 

အခ ်အခဲ 

မျာဵ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိေချဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချဵ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ  

အေသဵစာဵေချဵေငွ 

ဝနေ်ဆာင်မှု ဏ္ဍ 

 ာလတုိေချဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချဵ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိ  ်ေငွစ/ု 

ေငွေချဵ အစီအစဉ ်

 ာလတုိေချဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချဵ

ေငွ  ာလရှည်

ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချဵေပဵသူ 

 ာလတုိေချဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချဵ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

 ာလတုိေချဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချဵ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်

တစ်နှစန်ှင်ဴ 

အထ ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှင်ဴ ေဆွမျ ို ဵမျာဵ 

 ာလတုိေချဵ

ေငွ 

 ာလလတ်ေချဵ

ေငွ ာလရှ

ည်ေချဵေငွ 

ေန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်ဵ 

၆လမှတစ်နှစထိ်
 
တစ်နှစန်ှင်ဴအထ

 ် 

အတုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စုိ ်ပျ ို ဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ် ုိ

င်သူအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရာေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျာဵ။ 

မှတ်ချ ်။။ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချ ်အရ ာလတုိေချဵေငွဆုိသည်မှာအနည်ဵဆဳုဵတစ်ရ ်မှအမျာ

ီဵဆဳုဵတစ်နှစ်အထိ၊ ာလလတ်ေချဵေငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ ာလရှည်ေချဵေငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်

အထိဟုသတ်မှတ်ထာဵပါသည်။အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ်ရှည်  ာစွာေချဵေပဵေသာေချဵေငွမျာဵရိှခဴဲေသာ

 ာလရှည်ေချဵေငွတွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာတွင် ေ ျဵရွာ၏ ရင်ဵနှီဵြမှပ်နှမဳှု ၊ စို ်ပျ ို ဵေရဵစရိတ် ေချဵေငွ 

မျာဵ ုိ ြမနမ်ာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်နှငဴ် ချတိ်ဆ ်ေဆာင်ရွ ်လျ ်ရှိပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ဵ ျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခဲွမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵ ျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခဲွမှုအတွ ်လ ်ရိှအေလဴအ ျငဴ်နှငဴ်အခ ်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵ ျင်နှငဴ်သဘာဝရင်ဵြမစ်စီမဳခန့်ခဲွမှုအတွ ် လ ်ရိှအေလဴအ ျငဴ်နှငဴ်   

အခ ်အခဲမျာဵ 

အေြခအေန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုေြဖဆုိထာဵပါ ေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေြဖဆုိထာဵပါ ေြဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီ သဇာအေြခအေန ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျ ်ပုိဵနှငဴ်ေရာဂါ ာ ွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအြမစ် ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျ ို ဵ ဲွမျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵ ဲွမျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခဲွမှု ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာ၌ သဘာဝပါတ်ဝန်ဵ ျင်နှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ်မျာဵ 

ပျ ်စီဵဆဳုဵရှူီဳဵမှုမျာဵ မရိှေစေရဵအတွ ် ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ လူငယ်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှ 

ေဆွဵေနွဵညိှနှိုင်ဵ၍  ာ ွယ်ေစာင်ဴေရှာ ်ထာဵေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေြမာ ်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထ ်တန်ဵနှငဴ်တ ္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတ်ေြမာ ်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေြမာ ်မှု  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမတတ်သူဦဵေရ - - - 

မူလတန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၅ ၄ 9 
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အတန်ဵပညာမပီဵေြမာ ်မှု  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ 7 3 10 

အထ ်တန်ဵအဆင်ဴရှိသူဦဵေရ 8 7 15 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ်အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ 5 6 11 

ရင်ဵြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချ ်။။ဤဇယာဵ ုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှ

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတ ်ေရာ ်မပီဵ/တ ်ေရာ ်ဆဲသူမျာဵ ုိသာြဖညဴ်သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်

။ေဖာ်ြပပါအချ ်နှင်ဴ ုိ ်ညီချင်ဵမရိှခဴဲေသာ်ဇယာဵတွင်ြဖည်ဴသွင်ဵြခင်ဵမရိှဘဲေလဴလာေတွ့ရိှ 

ချ ်တွင်သာမှတ်ချ ်အေနြဖင်ဴေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေြမာ ်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦဵတစ် 

ေယာ ်၏ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာေနာ ်ဆဳုဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေြခအေန ုိဆုိလုိပါသည်။ 

ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေ ာ ်ယူချန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွင်ပညာသင်  ာဵေနသည်ပါ  

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေ ာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade3)တွင်ပညာသင်  ာဵေနပါ (သုိ္ဓမ 

ဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆင်ဴသာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵက ီဵေ ျာင်ဵထွ ်)ရိှသည်ဆုိပါ  “မူလတန်ဵ အဆင်ဴ ရိှသူ 

ဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵက ီဵေ ျာင်ဵသင်ပညာေရဵ(ဘ ေ ျာင်ဵ)” ုိဆည်ဵပူဵခဴဲ၊ဆည်ဵပူဵဆဲြ

ြီစ်ပါ သ ်ဆုိင်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိ ်ထညဴ်သွင်ဵရပါ မည်။ စတုတ္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်ြမင်မပီဵ 

အလယ်တန်ဵပညာဆ ်လ ်သင်  ာဵြခင်ဵမရိှပါ “မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင် သာ ထည်ဴသွင်ဵရပါမည် 

။အေြခခဳပညာမူလတန်ဵ ပညာ ုိသင်ယူမပီဵဆဳုဵ သင်ဴသည်ဴအရွယ်  ုိ ေ ျာ်လွန်မပီဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵ 

စာလဳုဵဝမတတ်ပါ “စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာြဖည်ဴ သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာအတွင်ဵ စာမတ ်သူဦီဵေရ မရိှေ  ာင်ဵ နှင်ဴ 

အဆင်ဴအလုိ  ်အတန်ဵပညာ မပီဵ ေြမာ ်မှု မျာဵ ရှိေ  ာင်ဵ ေလဴလာရှိရပါသည်။ 

 (ဆ-၂) ေ ျာင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေ ျာင်ဵတ ်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ  ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မူလတန်ဵ ၄ ၄ ၈ 

အလယ်တန်ဵ ၁ ၁ ၂ 

အထ ်တန်ဵ ၁ - ၁ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် ၃ ၇ ၁၀ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေ ျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချ ်။။ဤဇယာဵ ုိြဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ြပည်ေထာင်စုသမ္မတြမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှ

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာစာသင်ေ ျာင်ဵမျာဵ၊တ ္ကသုိလ်ေ ာလိပ်မျာဵတွင်ပညာတ ်ေရာ ်ေနသူမျာဵ ုိသ

ီာြဖညဴသွ်င်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအြပင်“ဘုန်ဵက ီဵေ ျာင်ဵသင်ပညာေရဵ” ုိသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေ ျာင်ဵသူ

/သာဵမျာဵ ုိအေြခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချ ်မျာဵနှင်ဴအညီသ

တ်မှတ်ြဖည်ဴသွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
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ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာတွင် ေ ျာင်ဵေနရွယ် လူငယ်မျာဵ မှာ ယခုအခါ ၁၀၀% ြပည်ဴ 

အထိ ပညာသင်  ာဵလျှ ်ရှိေ  ာင်ဵ ေတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ေ ျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေ ျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေ  ာင်ဵအရာ ေ ျာင်ဵအဆင်ဴ 

 ။ေ ျာင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵမူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခဲွ) အလယ်တန်ဵ 
အထ ်တန်ဵ(ခဲွ) အထ ်တန်ဵ 

ခ။ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 
၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေြခလျင်စ ်ဘီဵ 
ဆုိင် ယ် ာဵ 

ဃ။စာသင်ေ ျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိ ယာ 
(စတုရန်ဵေပ)* 

 
 

င။အမုိဵ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

စ။ေ ျာင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလဳုေလာ ်မှု 
လဳုေလာ ်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာ ်ပါ 

ဆ။ေ ျာင်ဵအိမ်သာအေြခအေန 
ေ ာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရှိ 

စျ။ေ ျာင်ဵအာဟာရတုိ ေ် ျွဵမှု 
တုိ ေ် ျွဵမှုရိှသည် 
တုိ ေ် ျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေ ျာင်ဵဆရာ/မဦဵေရ   ျာဵ မ ေပါင်ဵ 

အစိုဵရခန့် - - - 

ေ ျဵရွာခန့် - - - 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချ ်။။ေ ျဵရွာတွင်စာသင်ေ ျာင်ဵမရိှပါ ( ၊ခ၊ဂ) ုိသာေြဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေ ျာင်ဵ၏ စုစုေပါင်ဵ 

  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) သည်စာသင်ေ ျာင်ဵတစ်ေ ျာင်ဵ အတွင်ဵရိှ ေ ျာင်ဵ 

အေဆာ ်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာ ုိဆုိလုိသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ ဥယျာဉေ်လဵေ ျဵရွာအေနြဖင်ဴ ေ ျာင်ဵေနရွယ်  ေလဵသူငယ်မျာဵ 

နည်ဵပါဵြခင်ဵေ  ာင်ဴ ေ ျဵရွာတွင် စာသင်ေ ျာင်ဵ မရှိြခင်ဵေ  ာင်ဴ နီဵစပ်ရာ ေ ျဵရွာ စာသင် ေ ျာင်ဵမျာဵ 

တွင် သာ တ ် ေရာ ်ပညာသင်  ာဵလျ ်ရှိပါသည်။  
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(ဆ-၄) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ြပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခ ်အခဲနှငဴ်ြပဿနာမျာဵ 

အခ ်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချ ် 

ေ ျာင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လဳုေလာ ်မလဳုေလာ ် 

တပညဴ် - ဆရာအချ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာ ်၄၀: ၁အထ ် 

မူလတန်ဵပညာေ ျာင်ဵထွ ်နှုန်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျာဵအတွ ်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေ ျာင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵ ိရိယာ လဳုေလာ ်မလဳုေလာ ် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွ ်ေ ျာင်ဵစရိတ်မတတ်နုိင်မှု ြမင်ဴအသင်ဴအတင်ဴ 

ေ ျာင်ဵအာဵ စာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵ ဏ္ဍ ေ ာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ  ာင်ဴပျ ်စီဵြခင်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျာဵ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင် စာသင်ေ ျာင်ဵမရှပိါ။ 

(ဇ)    ျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

# ေရာဂါ ပျ ဳ့ နဳှ္ဓမှု/ြဖစ်ပွာဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျ ်ဝမ်ဵေလျှာ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပေ် ွဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျာဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသ ်ရှူလမ်ဵေ  ာင်ဵ ူဵစ ်ေရာဂါ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ူဵစ ်နုိင်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တီဘီ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချ ို  ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတုိဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဴဲမှု ြမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 

၁၁ အြခာဵ ူဵစ ်နိငု်ေသာေရာဂါမျာဵ ြမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေ ျဵလ ် 

 ျန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာတွင် မုိဵရာသီ၌ တုပ်ေ ွဵေရာဂါမျာဵြဖစ်  မပီဵ 

မိသာဵစုဝင်မျာဵ အမျာဵအာဵြဖငဴ် က ီဵက ီဵမာဵမာဵေရာဂါမျာဵ ြဖစပွ်ာဵြခင်ဵ မရှိပါ။ေ ျဵရွာသူ/သာဵအမျာဵစုသည် 

 ျန်ဵမာ   ေ  ာင်ဵ ေလဴလာ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 
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 (ဇ-၂)   လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဴဲေသာ (၁၂) လအတွင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵြခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ြခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုေရာဂါ   

၂ ဆဳုဆုိ္ဓ၊   ်ညှာ၊ေမဵခုိင်နှငဴ်အသည်ဵေရာင်အသာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခုိင် ( ိုယ်ဝန်ေဆာင် ာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝ သ် ်ေရာဂါ   

၆ အြခာဵစုေပါင်ဵ ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနဳှမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အြမင်ဴ၊အေလဵချနိ်၊လ ်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေ ျဵလ ် 

 ျန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာတွင်  ာ ွယ်ေဆဵထုိဵနှုဳမှုနှငဴ်ပါတ်သ ်၍ အုပ်စု ေ ျဵလ ် 

နှင်ဴ ပူဵေပါင်ဵ၍ ေဆဵထုိဵနှဳမှုမျာဵ ြပုလုပ်  ပါသည်။ 

 (ဇ-၃)   ျန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆)  ျန်ဵမာေရဵအေထာ ်အပဴဳနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအ ွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ ုတင်လဳုေလာ ်မှု 

ေ ျဵလ ်  ျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

                     ရှိ 

 

မရှိ 

တုိ န်ယ်ေဆဵရဳု 

အမရပူရ 

၀မှ၁မုိင်၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

မမို ့နယ်ေဆဵရဳု 

ြမစင်ယ်အလုပ်သမာဵေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆဵဆုိင် 
ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်ရှိသည် ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵ ုိစနစတ်
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 ျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵအ ွာအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ ုတင်လဳုေလာ ်မှု 

ရွာတွင် (သုိ္ဓမဟုတ်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆုိင်မရှိပါ 

 ျသုိေလာှင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆုိင်တွင်ေဆဵဝါဵမျာဵ ုိစနစတ်

 ျသုိေလာှင်ထာဵြခင်ဵမရှပိါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေ ျဵလ ် 

 ျန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာသည် တုိ န်ယ်ေဆဵရဳုနင်ဴှ နီဵ ပ်ြခင်ဵ၊လုိအပ်ေသာ ေဆဵဝါဵ 

မျာဵ ဝယ်ယူရရှိြခင်ဵတုိ္ဓေ  ာငဴ်  ျန်ဵမာေရဵအတွ ် အခ ်အခဲ မရှိေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှပါသည်။ 

(စျ)    ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵ ျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှု  

ဇယာဵ (၃၇) ေသာ ်သဳုဵေရရရိှနုိင်မှု 

ေရရရိှနုိင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 

ဆုိ ထာဵပါ  ေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာ ် မှု 

အေြခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/ 

စ ်တပ် 
၃၂ ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

အဝီစိတွင်ဵ/  

တဳု င် 
 ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလာှင် န်  

 

 
ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 

 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ြမစ/်ေချာင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရ န်  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မုိဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ  ေနွ              
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ေရရရိှနုိင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

ေသာ ်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစ်တ ျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 

(ေသာ ်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 

ဆုိ ထာဵပါ  ေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 

ပါ  ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာ ်သဳုဵေရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင်ဴ လဳုေလာ ် မှု 

အေြခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါ  ေနွ၊ 

မုိဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလဳုဵ ုိ 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

 မုိဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဉယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာ၏ ေသာ ်သဳုဵေရရရိှမှုမှာ အဝီစိတွင်ဵ၊ စ ်တပ်တွင်ဵ ေရ ုိ 

တစ်ရွာလဳုဵ ေသာ ်သဳုဵေရအြဖစ် အသဳုဵြပု  ပါသည်။ 

(စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေြခအေန (အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ်)  

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ သဳုဵစဲွနုိင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လဳုအိမ်သာ ၃၂ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

တွင်ဵ/ဇလာဵအိမ်သာ - 

တွင်ဵမရိှအိမ်သာ - 

အိမ်သာမရှိ - 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာန/ေ ျဵလ ် ျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။    ။ဥယျာဉေ်လဵ ေ ျဵရွာအတွင်ဵရိှ အိမ်ေထာင်စုဝဝင် အာဵလဳုဵမှာ  ေရေလာင်ဵ  / ယင်လဳု 

အိမ်သာ သဳုဵစွဲ  သည် ိ ုေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ည)    ျာဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉)  ျာဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေ ျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏စွ

မ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴသင်ဴေသာအချ ်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရာ ်သူမ
ီျာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ုိေရွဵေပဵ

ပါရန် 
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စဉ် 
ေ ျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့မဖိုဵေစေရဵအတွ ်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏စွ

မ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴသင်ဴေသာအချ ်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တ ်ေရာ ်သူမ
ီျာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခု ုိေရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေ ျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတ ်  စွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှငဴ်အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင် 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵတ ်  စွာပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဴဲေသာနှစ်အတွင်ဵေ ျဵရွာအတွင်ဵရိှမိန်ဵ ေလဵမျာဵ/အမျ ို
ီဵသမီဵမျာဵအာဵသဳသယြဖစ်ဖွယ်အ  မ်ဵဖ ်မှု (သုိ္ဓ) 
တုိင်  ာဵမှုမျာဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအ  မ်ဵဖ ်မှုမျာဵအတွ ်ဥပေဒနှငဴ် 
တရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွ ်လူထု၏အသိအြမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချ ်အလ ်နှင်ဴသင်တန်ဵမျာဵ 
လ ်လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စုိ ်ပျ ို ဵေရဵဆုိင်ရာတုိဵချဲ့ပညာေပဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသ ်ေမွဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ ေဘဵ 
အန္တရာယ်က ိုတင်ြပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအြမင်ြမှင်ဴတင်ြခင်ဵ မျာဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလ ်လှမ်ဵ
မီမှု 

            ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိ ်ပျ ို ဵေရဵနှင်ဴစုိ ်ပျ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာ ဏ္ဍမျာဵတွင် 
အမျ ို ဵသာဵနှင်ဴအမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွ ်တူညီေသာအလုပ် 
အ ုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သုိ္ဓ) ေ ျဵရွာထ ်ေ ျာ်လွန်၍အမျ ို ဵသမီဵ 
မျာဵ၏ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵြမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရှိချ ်။       ။ဥယျာဉေ်လဵ ေ ျဵရွာတွင် ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်ေရဵအတွ ် အဓိ ေဆာင် 

ရွ ်သူမျာဵမှာအမျ ို ဵသာဵမျာဵသာြဖစမ်ပီဵ  အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ပါဝင်လှုပ်ရှာဵမှုမှာ အသငဴ်အသင်ဴ မျှသာရှိေ  ာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ရှိရပါသည်။ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် အမျ ို ဵသာဵနှငဴ်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ တ ်  စွာပါဝင် 

ေဆာင်ရွ ်  ပါသည်။ 

(ဋ)     အေြခခဳအေဆာ ်အဦမျာဵအေြခအေန 

(ဋ-၁)  ေ ျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေ ျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 
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ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။။ေြမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေ ျာ ်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေ ျာ ်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ ွန် ရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ တ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။       ၊ ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာရိှရွာတွင်ဵလမ်ဵမျာဵမှာ တစ်နှစပ်ါတ်လဳုဵ သွာဵလာနိုင်သညဴ် 

ေ ျာ ်ခင်ဵလမ်ဵရိှပါသည်။  ွန် ရစ်လမ်ဵခင်ဵရန်နှင်ဴေရေ ျာ်တည်ေဆာ ်ရန်အတွ ် လုိအပ်လျှ ်ရိှ 

ေ  ာင်ဵေတွ့ရှိရပါသည်။ေ ျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵအာဵ ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ အစီအစဉြ်ဖင်ဴ  ွန် ရစ်လမ်ဵ 

ခင်ဵြခင်ဵနှငဴ်ေရေ ျာ်တည်ေဆာ ်ြခင်ဵလုပ်ငန်ဵအာဵ ေဆာင်ရွ ်လျှ ်ရိှပါသည်။ 

 (ဋ-၂)   ေ ျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေ ျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 

လမ်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 
အမျ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည် 

အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဴဲေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်

သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

လမ်ဵအရှည် 

(မုိင်) 

ေဘဵအန္တ 

ရာယ်မျာဵ 

ေ  ာင်ဴ 

ပျ ်စီဵမှုရိှပါ

 ေဖာ်ြပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင်၁−

၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ချဉ်ဵ ပ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ
 

၆လမှ၁နှစ်၂နှ

စ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချင်ဵဆ ် 

လမ်ဵ 

၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴ

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 

 ုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေ ာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပ

တ်လဳုဵ 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ 
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တဳတာဵအမျ ို ဵ

အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမငဴ်) 
အရည်အေသွဵ 

တည်ေဆာ ် 

ခဴဲေသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ်သဳုဵ

စဲွနုိင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျာဵေ  ာင်ဴ 

ပျ ်စီဵမှုရိှပါ  

ေဖာ်ြပရန် 

ဆိပ်ခတဳဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

 ွန် ရစ်တဳ

တာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

က ိုဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန် 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေ ျာ် 

 ေ ာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။       မရှိပါ၊ 

(ဋ-၃)  ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ(၄၂)ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ(အသဳုဵမြပုပါ 

အ ွာအေဝဵ(မုိင်)အ ွ ်ေအာ ်ရိှအသဳုဵမြပုပါအ ွ ်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ်သဳုဵစဲွနုိင်မှု 
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သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ အ ွာအေဝဵ  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလုိ ်သဳုဵစဲွနုိင်မှု 

ြမစေ်  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီတစ်နှစ်ပတ်

လဳုဵ 

ပင်လယ်ေရေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

အြခာဵ 

(ေချာင်ဵ၊ေြမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထ ် 

အသဳုဵမြပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ဴလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစပ်တ်လဳုဵ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချ ်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ ်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။       ။ ေ ျဵရွာမှ ေရေ  ာင်ဵသယ်ယူပုိ္ဓေဆာင် ေရဵအတွ ် အသဳုဵြပုြခင်ဵ မရှိပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စ ်

ေလှ 

စ ်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆုိင် ယ် 

သဳုဵဘီဵဆုိ

င် ယ် 

ေထာ်လာ

ဂျ ီ
 ာဵ ြမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွ ် - - ၅ ၇၀ ၁ - ၅ - - 

ရင်ဵြမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။     ။ဉယျာဉေ်လဵ ေ ျဵရွာတွင် သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵအတွ ် အသဳုဵြပုေသာ ယာဉ်မျာဵမှာ 

ေမာ်ေတာ်ဆုိင် ယ်၊  ာဵ၊ သဳုဵဘီဵဆုိင် ယ်တို္ဓ ုိ အမျာဵဆုဳဵအသဳုဵြပု  ေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေြခအေန 

ရင်ဵြမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ေီာင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ ၃၀ ၂ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိ ရှိမရိှ 
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ရင်ဵြမစ် အိမ်ေထာင်စု 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ေီာင်သည်ဴအိမ်

ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခ ်အခဲ 

ဆုိလာစနစ ်  - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိ
 

ရှိမရိှ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှပ်စစ် - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျင် - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆုိ
 

ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင် - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ - - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

အမျ ို ဵအမည်ခွြဲခာဵေဖာ်ြပ 

ြခင်ဵမြပုနိုင်ေသာလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

- - ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေြဖဆုိ
 

ရှိမရှိ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမြပုနုိင် 

ေသာ 
- -   

 

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။ ေ ျဵရွာတွင် မဟာဓါတ်အာဵလုိင်ဵမ ှလျှပ်စစမီ်ဵ ုိ အသဳု ြဵပုလျ ်ရိှပါသည်။ ဆုိလာစနစ် ုိ 

သာအသဳု ြဵပုသညဴ်အိမ်ေထာင်စုအနည်ဵငယ်ရိှေ  ာင်  ဵေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချ ်အလ ်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆ ်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချ ်အလ ်နည်ဵပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာန ်လ ်လှမ်ဵမီ 

သည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွ ် ၈၀ ၁ ၆၀ ၅ ၃၂ 

ရင်ဵြမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။       ။ ဥယျာဉေ်လဵ ေ ျဵရွာ၏ ဆ ်သွယ်ေရဵ ဏ္ဍတွင် အိမ်တုိင်ဵ နီဵပါဵဖုန်ဵမျာဵ ုိ 

အသဳုဵြပုနုိင်  မပီဵ  ေရဒီယုိ၊ တီဗီွအသဳုဵြပုသည်ဴအေရအတွ ်မှာ အနည်ဵငယ်မျှသာရိှပါသည်။ ေ ျဵရွာအနီဵ 

တွင် ဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာဵရှိြခင်ဵေ  ာငဴ် အင်တာန ်လုိင်ဵမာှ ေ ာင်ဵမနွ်ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေ ျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေ ျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအေြခအေန 
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 ယဉ်ေ ျဵမှုနှင်ဴလူငယ်ဖဳွမဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျာဵအနာဵယူအပန်ဵေြဖရန်ေနရာမျာဵေပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲမျာဵရိှြခင်ဵ ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

အာဵ စာဵနှင်ဴ ာယေလဴ ျငဴ်ခန်ဵမျာဵြပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်အ 

ေထာ ်အ ူြပုပစ္စည်ဵမျာဵရိှြခင်ဵ 
ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျာဵနှငဴ်ယဉ်ေ ျဵမှုအေမွအနှစ်မျာဵထိန်ဵသိမ်ဵ 

ေစာင်ဴေရှာ ်ြခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျာဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျာဵ ုိမိမိ ိယ်ုတိုင်ေလဴလာသင်ယူနိင်ုမညဴ်ေနရာ

မျာဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျာဵ၊စာ  ညဴ်တုိ မ်ျာဵစသည်တုိ္ဓတွင်ဝင်ေရ

ီာ ်ေလဴလာသင်ယူနိငု်ြခင်ဵ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။       ။ ဥယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵအပန်ဵေြဖ အနာဵယူနိင်မည်ဴေနရာ 

သီဵသန့်မရှိပါ။ လူငယ်မျာဵသည် ဘာသာေရဵနှင်ဴ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်မှု ရိှပါေ  ာင်ဵ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ိစ္စမျာဵပိမုိုေဆာင်ရွ ်ေပဵသင်ဴပါသည်။ 

(ဏ)  ေ ျဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵအေြခအေန 

(ဏ-၁) လဳုခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာ ်အ ူမျာဵအာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ  ျာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလုိင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင် 

မျာဵ၊ေ  ဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာန ်လုိင်ဵ၊ 

ရုပ်ြမင်သဳ  ာဵလုိင်ဵ၊ေရဒီယုိလုိင်ဵစေသာ 

ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချ ်အလ ် 

ြဖန့်ေဝြခင်ဵဆုိင်ရာအေထာ ်အ ူြပု 

အေဆာ ်အဦမျာဵရိှြခင်ဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵ မီြခင်ဵ 

ရှိမရိှမေြဖဆုိပါ ရှိမရိှမေြဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ုိရရိှနုိ

င်ြခင်ဵ 

ရှိမရိှမေြဖဆုိပါ ရှိမရိှမေြဖဆုိပါ 

လူထုအေြခြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴချ

ေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

ဆုိင် လုန်ဵ (သုိ္ဓ) အေရဵေပ္ဒအေြခအေန 

အ ာအ ွယ်မျာဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 
ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 
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ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ  ျာဵ မ 

မှုခင်ဵမျာဵ ာ ွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵ 

အတွ ်ရဲဘ ်ဆုိင်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှု 

ေပဵြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ် ာ ွယ်ြခင်ဵဆုိင်ရာဝန်ေ

ေီာင်မှုမျာဵနှင်ဴလ ်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 
ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။       ဥယျာဉ်ေလဵေ ျဵရွာ တွင် ေဘဵ င်ဵလဳုခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှု အေထာ ်အ ူမျာဵ 

အာဵနည်ဵပါသည်။ဆုိင် လဳုဵ ဲသုိဴ္ဓမုန်တုိင်ဵအေရဵေပ္ဒအေြခအေနအ ာအ ွယ်မှုနည်ဵပါသည်။သဘာဝအန္တ

ရာယ်ေလျှာဴချေရဵ အစီအစဉအ်တွ ် မီဵေဘဵအန္တရာယ်က ိုတင်  ာ ွယ်ေရဵအတွ ် က ိုတင် ာ ွယ်မှု 

အသင်ဴအတင်ဴအေနအထာဵတွင် ေဆာင်ရွ ်ထာဵပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု

အ ေြခအေန 

လူ ုန် ူဵမှု ခုိဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ  မ်ဵဖ ်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စုိဵရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ရင်ဵြမစ်    ဦဵတည်အုပ်စု ေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ို ဵသမီဵ အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချ ်။       ။ ဉယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာတွင် လူ ုန ူ်ဵမှု၊ ခိုဵ မှု၊ မူဵယစ်ေဆဵ သဳုဵစွဲမှုနှင် ဴအ  မ်ဵဖ ်မှုတို္ဓ 

မရှိေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 
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ေနာ ်ဆ ်တဲွ (၃) 

                             အမရပူရမမို့နယ် ၊ ြမစ်တူဵေ ျဵရွာအုပ်စု၊ ဉယျာဉ်ေလဵ ေ ျဵရွာ၏ ေ ျဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာ ်မှု ဇယာဵ  

၄။ အေြခခဳအေဆာ ်အအဳု 

 

ေ ျဵရွာသူ/သာဵမျာဵအ

တွ ေ် ျဵရွာေဆဵေပဵခ

န်ဵတည်ေဆာ ်ေပဵရန်

လိုအပ်ြခင်ဵ 

ေဆဵေပဵခန်ဵမရှိသည်ဴ

အတွ ်  ျန်ဵမာေရဵ 
 ိစ္စြဖစ်ေပ္ဒပါ  
အချနိ်မှီ မ ုသနိုင် 
ြခင်ဵ၊ အသ  ်
အန္တရာယ်ရှိြခင်ဵ 

ေ ျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ န်ိုင်ြ

ြီင်ဵ 

ချတိ်ဆ ်ေဆာင်မှု 

အာဵနည်ဵြခင်ဵ 

 ျန်ဵမာေရဵဝန်က ီဵဌာနနှငဴ် 

ချတိ်ဆ ်ေဆာင်ရွ ်နိုင်ြခင်ဵ 

ေ ျဵရွာေဆဵေပဵခန်ဵ ေဆာင်ရွ ြ်ခင်ဵ 

  ၅။ လူငယ်ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ဏ္ဍ      

 

စာဖတ်သညဴ်အေလဴအ

ထအာဵနည်ဵြခင်ဵ၊ဗဟု

သုတမျာဵ လိုအပ်ြခင်ဵ 

စာ  ည်ဴတုိ ်မရှိြခင်ဵ 
ေ  ာင်ဴ စာေပဗဟုသုတ 
နည်ဵပါဵြခင်ဵ၊ 
ပညာတ ်ေြမာ ်မှုအာဵ

နည်ဵြခင်ဵ 

ေ ျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ န်ိုင်ြ

ြီင်ဵ 

ေငွေ  ဵနှင်ဴ နည်ဵပညာ 
အခ ်အခဲရှိြခင်ဵ၊ 

ြပန်  ာဵေရဵဝန်က ီဵဌာနနှင်ဴချတိ်

ဆ ်၍ ေဆာင်ရွ န်ိုင်ြခင်ဵ 

ေ ျဵရွာစာ  ည်ဴတို ် ေဆာင်ရွ ြ်ခင်ဵ 

 စဉ် 
     အေ  ာင်ဵရင်ဵ ြပဿနာ 

အေြခအေန 
ေ ာင်ဵမျာဵ 

အဟန့်အတာဵနှငဴ် စိန်ေခ္ဒမှု ေြဖရှင်ဵမညဴ် နည်ဵလမ်ဵမျာဵ အဆုိြပုစီမဳချ ်နှငဴ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁။ လမ်ဵ/တဳတာဵ 

 

ေြမသာဵလမ်ဵြဖစ်ြခင်ဵနှငဴ် 
ေရနှုတ်ေြမာင်ဵမျာဵမ 
ရှိြခင်ဵ  

မိုဵတွင်ဵ ာလေရတုိ ်

စာဵ၍ လမ်ဵမျာဵပျ စ်ီဵ  

ြခင်ဵသွာဵလာရခ ်ခဲ 

ြခင်ဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေ ျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ န်ိုင်

ြခင်ဵ 

ေငွေ  ဵနှင်ဴ နည်ဵပညာ 
အခ ်အခဲရှိြခင်ဵ 

ေ ျဵလ ်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 
ညိှနှိုင်ဵေဆာင်ရွ န်ိုင်ြခင်ဵ 

ေ ျဵရွာတွင်ဵလမ်ဵ  ွန် ရစ်ခင်ဵြခင်ဵ                     

( ၇၀၀’ x၁၂’ x ၆’’) ၊ 

ေရေ ျာ်တည်ေဆာ ်ြခင်ဵ( ၄၀’ x၁၂’) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂။ ေရနှင်ဴသန့်ရှင်ဵေရဵ      

 

သန့်ရှင်ဵေသာ  ေသာ ်သဳုဵ 

ေရ ရရှိရန် ခ ်ခဲြခင်ဵ 

ြမစ်ေရေသာ ်သဳုဵရာတွင် 

မသန့်ရှင်ဵေသာေ  ာငဴ် 

အခ ်အခဲ ြပသာနာမျာဵ 

ြဖစ်ေစြခင်ဵ 

  

ေ ျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ န်ိုင်

ြခင်ဵ 

ေငွေ  ဵနှင်ဴ နည်ဵပညာ 
အခ ်အခဲရှိြခင်ဵ 

ေ ျဵလ ်ဦဵစီဵဌာနနှင်ဴ 
ညိှနှိုင်ဵေဆာင်ရွ န်ိုင်ြခင်ဵ 

ေရသန့်စ 

င်စ ်တပ်ဆင်ေဆာင်ရွ ြ်ခင်ဵ           

၃။ အေြခခဳအေဆာ ်အအဳု      

 

ေရဆုိဵမျာဵ စီဵဆင်ဵရန် 

ေနရာအခ ်အခဲရှိြခင်ဵ 

ေ ျဵရွာေရဆုိဵမျာဵ 

စနစ်တ ျ စွန့်ပစ်ရန် 

ခ ်ခဲြခင်ဵ 

ေ ျဵရွာသူ/သာဵမျာဵမှ 
ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွ န်ိုင်

ြခင်ဵ 

ေငွေ  ဵနှင်ဴ နည်ဵပညာ 
အခ ်အခဲရှိြခင်ဵ 

ဌာနဆုိင်ရာမျာဵနှငဴ်ချတိ်ဆ ်ေဆ

ီာင်ရွ န်ိုင်ြခင်ဵ 

ေ ျဵရွာတွင်ဵ ေရနုတ်ေြမာင်ဵ 

ေဆာင်ရွ ြ်ခင်ဵ 
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